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Capítulo 10 
Representaciones sociales y 
habitus de una “Profe, docente 
de profesión y vocación”*
William Umar Rincón-Báez
Doctorado Interinstitucional en Educación, Universidad Distrital Francisco José de Caldas

Resumen
El estudio analiza las representaciones sociales y el habitus de una licenciada en 
Educación Especial, estudiante del Doctorado Interinstitucional en Educación de 
la Universidad Distrital Francisco José de Caldas. A través del relato de vida, una 
encuesta sociodemográfica y una entrevista estructurada, se reconstruye su tra-
yectoria docente desde una perspectiva autobiográfica. Con base en la teoría del 
campo de Pierre Bourdieu y las representaciones sociales de Serge Moscovici y 
Jean-Claude Abric, se examinan las motivaciones, los valores y el capital simbó-
lico adquiridos en su práctica pedagógica. Los resultados evidencian un habitus 
profesional consolidado, orientado al diálogo, la escucha y la interacción, ele-
mentos que transforman su visión educativa, desarrollada en un espacio dinámi-
co, cambiante de posiciones.

Palabras clave: habitus, representaciones sociales, educación especial, práctica 
pedagógica.

Introducción

Este capítulo tiene como objetivo conocer las características, las motivaciones y 
el desarrollo que tiene una maestra en su práctica pedagógica mediante su traba-
jo docente. Para lograr esto, se busca determinar los capitales que están en juego 
en el campo de lucha de su quehacer docente. En este ejercicio interactúan dos 

*	 Este capítulo es parte del proyecto de tesis doctoral “Migración interna educativa: estrate-
gias y trayectorias de estudiantes universitarios en IES públicas de Bogotá (2012-2022)”, del 
Doctorado Interinstitucional en Educación (DIE) de la Universidad Distrital Francisco José de 
Caldas.
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conceptos: las representaciones sociales (RS) y el habitus en la educación. La 
exploración se hará a través de las vivencias de una profesora y directiva docen-
te, perteneciente a un colegio distrital de Bogotá, que se encuentra cursando el 
Doctorado Interinstitucional de Educación de la Universidad Distrital Francisco 
José de Caldas.

La importancia de este trabajo es el conocimiento de estas RS y el habitus em-
pleados en el desarrollo de la práctica docente, de lo que se vive y motiva a los 
profesores en su día a día, a pesar de las dificultades, y cómo la labor docente 
tiene una gran importancia: generar impacto en la formación de los estudiantes 
(Torres Hernández, 2018), en el desarrollo de saberes (Basabe de Quintale y 
Vivanco de Uribe, 2008), pero también transformar la realidad de sus estudian-
tes, con el liderazgo, la motivación y su formación (Apablaza, 2014).

Este trabajo aporta al proyecto de tesis doctoral relacionado con las trayectorias 
y estrategias que siguen los estudiantes que migran para desarrollar su educación 
superior, así como al reconocimiento de la estructura del campo escolar y de 
los habitus al que los profesores pueden llegar al compartir sus experiencias y 
vivencias en el desarrollo de sus prácticas.

Referentes teóricos y metodológicos

Del campo a los capitales
Para Bourdieu (1990), los campos “se presentan para la aprensión sincrónica 
como espacio estructurado de posiciones, cuyas propiedades dependen de su 
posición en dichos espacios y pueden analizarse en forma independiente de las 
características de sus ocupantes” (p. 109). El campo se define a través de lo que 
está en juego en él y los intereses específicos que tengan los agentes, los cuales 
son irreductibles a los intereses del juego o a sus intereses propios, lo cual no 
es percibido por los agentes que no entran en el campo. De esta forma, como 
lo muestran Bourdieu y Passeron (2005), “los dominados, en cualquier universo 
social, pueden ejercer siempre una cierta fuerza, en tanto que pertenecer a un 
campo significa por definición ser capaz de producir efectos en él” (p. 128). Así, 
el campo, como lo analiza Gutiérrez (2012), “consiste en un conjunto de rela-
ciones objetivas entre posiciones históricamente definidas, mientras el habitus 
toma la forma de un conjunto de relaciones históricas incorporadas a los agentes 
sociales” (p. 32).

Por otro lado, el habitus es un cúmulo de las experiencias, un conjunto de 
las creencias que se han formado en la historia de un agente en su posición en 
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el campo, que, a su vez, es una condición y un producto del funcionamiento 
del campo. De tal forma, el habitus es un sistema de disposiciones adquiridas a 
través del aprendizaje implícito y explícito, que son generadoras de estrategias 
conforme a los intereses de los agentes sin necesidad de haber sido concebidas 
para tal fin (Bourdieu, 1990).

Completando la tríada de conceptos de Bourdieu, aparece el capital, que, 
como indica Gutiérrez (2012), es un “conjunto de bienes acumulados que se 
producen, se distribuyen, se consumen, se invierten, se pierden” (p. 44), de tal 
forma que los campos sociales son considerados mercados de capitales espe-
cíficos en los que a los diferentes tipos de campo les corresponde una especie 
de capital que determina el poder fundamental y lo que se encuentra en juego 
en cada campo. Generalmente, se reconocen tres tipos de capital: a) el capital 
económico, relacionado con las ganancias económicas que constituye el capital 
fundamental y dominante en las relaciones con otros capitales, ya que impone 
su estructura sobre los campos y lo hace dominante; b) el capital cultural, que 
determina el conocimiento, la ciencia y el arte, y c) el capital político, construi-
do mediante el poder político. A ello se suma el capital simbólico y, como una 
subespecie, aparecen el capital social, el cual está ligado a las relaciones que se 
tienen con otros agentes o grupos, y el capital simbólico, que, para Bourdieu, se 
determina a través del prestigio, la legitimidad y el reconocimiento que tienen 
los agentes a través de la posición en un campo específico.

En el capital cultural, se determinan tres subespecies o formas: a) el capital 
incorporado, el cual está relacionado con conocimientos, ideas, valores, habi-
lidades, entre otros, caracterizados por ser durables; b) el capital objetivado, el 
cual se encuentra determinado por la acumulación de bienes culturales (cua-
dros, libros, etc.), c) y el capital institucionalizado, el cual es acumulado a través 
de los títulos escolares que obtiene el agente y a su vez constituye una forma de 
objetivación (Bourdieu, 1987).

Sobre las representaciones sociales
Según Abric (1994), las representaciones sociales (RS) son el producto del pro-
ceso mental que cada individuo desarrolla de su realidad, en que determinan 
un significado específico en los elementos de esta. Además, Santana Gaitán y 
Hernández Cano (2014) proponen dos componentes a la definición de las RS: 
“el contenido y la organización de ese contenido o estructura” (p. 49). Las RS 
entonces pueden definirse como un conjunto de comprensiones que permiten a 
cada persona percibir y dar significado al mundo que lo rodea (Cuevas, 2016).
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Según Santana Gaitán y Hernández Cano (2013), la práctica pedagógica se 
refiere “al conjunto infinito de prácticas que ejerce el docente, se inscribe en 
una concepción de educación” (p. 36). Para estos mismos autores, las RS en el 
docente son

las representaciones del sentido y del hacer del trabajo de los docentes, se 
concretan en la figura del docente como sujeto, […], se centran en la forma-
ción del docente y sus características, es decir, en los requerimientos para 
ejercer el trabajo docente. (p. 87)

Metodología
El enfoque de este trabajo es cualitativo, ya que se busca interpretar el significa-
do y describir los fenómenos estudiados, en los que se relacionan las variables 
de forma descriptiva (Cauas, 2015). Se analizan e interpretan los resultados de 
tres instrumentos con los que se obtuvo la información: a) un cuestionario so-
ciodemográfico en el que se determinan los datos de la profesoray de su familia, 
con el fin de analizar los capitales acumulados; b) un relato de vida y de su 
práctica docente, desarrollado por la propia profesora, y c) una entrevista estruc-
turada en la que se toman como categorías principales la elección profesional, 
el ingreso y la permanencia a la carrera docente y sus experiencias significativas 
y su concepción de la práctica pedagógica.

Así, a través de las definiciones de las RS, se delimitan las categorías emer-
gentes que orientan la práctica pedagógica, extraída de los dos instrumentos 
utilizados para el análisis: a) el relato de vida y b) la entrevista, con los cuales se 
hace un análisis del discurso y se toman las siguientes categorías:

•	 Experiencias: los relatos correspondientes a las experiencias que han forma-
do y han hecho parte de su práctica docente.

•	 Trabajo: los relatos en los que se desarrolla su trabajo profesional en el ejer-
cicio docente.

•	 Oportunidad: las diferentes oportunidades que se ha tenido de decisión en el 
desarrollo de su carrera profesional.

•	 Enseñanza: el desarrollo de su ejercicio profesional como docente.

•	 Educación: las relaciones de los diferentes niveles de educación, su relación 
como factor preponderante.

•	 Didáctica: los elementos de su práctica docente.

•	 Formación: los relacionado con su formación como docente.

•	 Elección de carrera: los caminos que sigue para el desarrollo de su formación.
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•	 Referentes: las personas que fueron su referente en el desarrollo de su carrera 
docente.

•	 Estudiantes: los niños o jóvenes y su relación con la educación que desarrolla.

•	 Profesores: sus pares que trabajan o apoyan el desarrollo de sus actividades 
educativas.

•	 Interacción: las interacciones desarrolladas con los diferentes agentes.

•	 Valores: los valores que señalan las relaciones con los diferentes agentes.

Debido al número de factores de los que dependen las prácticas pedagógicas, 
se utilizan tres representaciones: a) saber (conocimiento), b) saber hacer (de las 
competencias) y c) saber ser (compromiso personal), como las competencias 
necesarias para la labor docente (Cejas Martínez et al. 2019):

•	 Representaciones del saber en la práctica pedagógica: los conocimientos ad-
quiridos relacionados con las categorías de elección de carrera, los referen-
tes, la formación, el trabajo y las oportunidades.

•	 Representaciones del saber hacer en la práctica pedagógica: las habilidades, 
destrezas y aptitudes que debe tener el docente, en las que se determinan las 
categorías de la experiencia, enseñanza, educación y didáctica.

•	 Representaciones del saber ser: las capacidades socioemocionales que ma-
neja el individuo en su práctica pedagógica referente a las categorías de los 
valores y la interacción.

Las categorías de estudiantes y profesores quedan por fuera de estas categorías, 
ya que son las que interrelacionan aquellas.

Resultados y análisis

Capitales del agente educativo
Respecto de su contexto familiar, la estudiante procede de una familia humil-
de en la que sus abuelos maternos y su abuela paterna provienen de zonas 
rurales, así como sus padres. Solo su abuelo paterno provenía de una zona ur-
bana, pero sus demás abuelos nacieron en ciudades diferentes de capitales de 
departamento.

En este sentido, no es claro, según el cuestionario sociodemográfico, quiénes 
fueron los que migraron a Bogotá, si sus padres o sus abuelos, a desarrollar su 
vida en la ciudad. De su núcleo familiar mayor, su madre, que es adulta mayor, 
es la única que sobrevive. Su madre no tiene pensión, pero tiene casa propia.
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La estudiante proviene de una familia numerosa (6 o más hijos), al igual que 
sus abuelos y sus padres, pero al contrario de ellos la estudiante no tiene hijos.

Sobre el capital económico, la maestra tiene casa propia y dos trabajos que 
le dan un ingreso al menos 4 veces mayor que el promedio nacional de salarios 
(Banco de la República, 2023) y 3 veces el salario de los profesionales docentes. 
Asimismo, factores como ser trabajadora, estar en el régimen contributivo de 
seguridad social y haber desarrollado todos sus niveles de estudio en el sector 
privado indica que su familia y ella han generado una provisión de capital eco-
nómico a lo largo del tiempo.

Al ejercer su derecho al voto en las elecciones de 2022, tanto en primera 
vuelta como en segunda, se determina una acumulación de capital político, 
que además se refleja en la utilización de varios medios de comunicación para 
informarse de la vida nacional.

Tener títulos de pregrado y maestría, haberse presentado a eventos académi-
cos y tener algunas publicaciones indica que posee una buena acumulación de 
capital intelectual en sus 26 años de carrera docente, que a su vez se refleja en 
su esfuerzo por llegar a ellos:

Conté con el apoyo de mi madre y de mi hermana mayor quienes me dijeron 
que estudiara lo que me gustara, este cambio en los deseos de mi padre me 
llevó a tener que trabajar y estudiar a la par, pero no me importó, estaba segura 
de lo que quería hacer. (relato de vida, 2023)

También, debido al conociendo de varios países y de una gran parte del país y 
su realidad, le da una acumulación de dicho capital:

Durante mi experiencia como consultora nacional de proyectos, tuve la opor-
tunidad de conocer el país en su diversidad. Visité zonas remotas y maravi-
llosas, como Timbiquí, Noanamito, López de Micay, Guapi en la zona ru-
ral, la Alta Guajira, municipios del Meta, Arauca, Santander, el Eje Cafetero y 
Nariño. En cada uno de estos lugares, encontré diversas realidades. (relato de 
vida, 2023)

Asimismo, se observa un desarrollo del capital cultural incorporado (Bourdieu, 
1989), ya que utiliza varios medios de comunicación para conocer el contexto 
actual nacional. Además, su último libro leído, Lo que no tiene nombre de Piedad 
Bonnet (Bourdieu, 1987), está dado, por ejemplo, en la costumbre de comprar li-
bros, aparte de haber publicado. El capital cultural institucionalizado se muestra 
con los títulos de pregrado, especialización y maestría que ha recibido a lo largo 
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de su vida y por ser docente inscrita en la Secretaría de Educación del Distrito 
(SED) y coordinadora de un colegio, lo que le da estabilidad laboral.

De esto último se puede indicar que tiene un capital simbólico (Bourdieu, 
2012; Gutiérrez, 2011), incorporado por la razón de ser coordinadora del cole-
gio y por su labor docente que es reconocida por sus exalumnos como alto, lo 
cual se muestra en el aprecio que le dan:

Profe, se acuerda tal cosa, qué chévere. Porque usted dijo eso y ese día mi vida 
cambió o porque usted insistió con eso y yo volví a hacer tal cosa o por qué no 
me salía del colegio por esto que usted dijo. (entrevista, 2023)

Se observa la construcción de un habitus de su profesión docente a medida que 
pasa el tiempo, en el que en sus inicios de su profesión se muestra el miedo 
normal a enfrentarse a nuevos retos (Bourdieu y Passeron, 2005): “Es que yo 
creo que fueron muchos nervios. Muchos temores. Pero también muchos apren-
dizajes. Porque el enfrentarse a un grupo como docente, en mi caso mi primera 
experiencia como formal como docente, fue en preescolar” (entrevista, 2023).

Pero que al final tiene un resultado al interiorizar este habitus en el desarrollo 
de su vida y su práctica pedagógica en la que estas palabras dan cuenta de este 
amor por su profesión:

Espero poder seguir trabajando en la educación. Que si bien no era mi objetivo 
principal cuando empecé, ahora es una muy buena forma de vivir. Entonces, 
espero poder seguir ahí, aportándole a la gente, a las comunidades, a la escue-
la. Experiencias y aprendizajes, así me veo. (entrevista, 2023)

En el relato de vida y la entrevista

Representaciones sociales del saber en la práctica pedagógica

Para este ejercicio, se tomarán las categorías de elección de carrera, los referen-
tes, la formación, el trabajo y las oportunidades. En el análisis de la entrevista 
y el relato de vida, se encontró que la doctorante proviene de una familia con 
un cierto capital cultural acumulado, ya que sus padres contaban son estudios 
de secundaria, de tal forma que ella y sus hermanos tuvieron la posibilidad de 
desarrollar un mayor capital cultural al llevar a cabo sus estudios adicionales 
en educación superior. En la escogencia de su carrera docente, sus referentes 
vienen desde dos sentidos: sus tías y sus profesores del colegio. En el caso de las 
primeras:
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Por parte de mis tías maternas, fue el trabajo en temas sociales como volun-
tarias, entonces mis tías pertenecían a la pastoral educativa de la iglesia, per-
tenecían a grupos de ayuda, de adulto mayor, a grupos de apoyo a niños, 
catequesis de infancia misionera, todo eso siempre lo tuve, entonces, pues, 
me llevaron, como que siempre había opciones y, cuando estaba con ellos, 
me ponían a participar en la infancia misionera, me ponían a participar en al-
fabetizar adultos y niños, y eso me parecía que era como interesante, que por 
ahí había una forma de ayudar a la gente. (entrevista, 2023)

Además, sus profesores del colegio:

 Yo en ese momento tal vez no lo vi así, ahora que lo analizo, sí, yo tuve en el 
colegio un profe que era el profe Jesús, […], también estaba la profesora Rosa, 
que era la profe de humanidades, […], creo que con ellos dos aprendí mucho 
de la labor docente. (entrevista, 2023)

La doctoranda da sus primeros pasos en la búsqueda del camino de formación, 
en la que la “encaminan” hacia una labor de apoyo y ayuda a los demás. Pero 
además la influencia muy fuerte de otros profesores, que en sus valores le dieron 
a conocer el camino y el amor que tenían por el quehacer docente:

Pues tuve un docente en el colegio que me mostró el mundo de la educación 
desde su pasión y me indicó que, si no hacía lo que quería, la vida iba a ser 
muy triste y trabajar se me volvería una tortura, para lo que no estaba hecha 
la vida sino para ser feliz, puede sonar muy romántico esto, pero para mí fue 
un impulso a seguir una carrera profesional y en lo que quería. (relato de vida, 
2023)

Pero esta decisión no estuvo lejos de las polémicas con sus padres y su familia, 
relacionada con la carrera que quería seguir, representando una disrupción con 
la forma de ver de su familia:

Cuando terminé mi educación secundaria en un colegio técnico en comercio, 
todos esperaban que siguiera una carrera en el mundo empresarial. Sin em-
bargo, yo tenía otros planes en mente. […], conté con el apoyo de mi madre 
y de mi hermana mayor, quienes me dijeron que estudiara lo que me gustara. 
Este cambio en los deseos de mi padre me llevó a tener que trabajar y estudiar 
a la par, pero no me importó, estaba segura de lo que quería hacer. (relato de 
vida, 2023)
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Sin embargo, no perdió el horizonte de sus deseos y se decidió por la docencia 
en su formación, aunque su deseo no era ser maestra:

Yo elegí la Licenciatura en Educación Especial porque me parecía interesante 
trabajar con población en discapacidad. Desde el desconocimiento que yo 
entendía que era la Licenciatura en Educación Especial, no pensando en ser 
maestra también, digamos que la docencia no era lo que me interesaba, sino 
lo que me interesaba era el trabajo que podía hacer, cómo apoyar a las po-
blaciones con discapacidad o que estaban con problemáticas de aprendizaje. 
(entrevista, 2023)

En el camino de su formación, hay una acumulación adicional de capital cultu-
ral institucionalizado, el desarrollo de una Especialización en Pedagogía Grupal 
en la Unimonserrate y el adelanto de la Maestría en Desarrollo Educativo y 
Social en la Universidad Pedagógica Nacional, con la connotación de mejorar 
sus competencias pedagógicas:

El poder fortalecer las competencias en pedagogía, que en la licenciatura no 
fueron tan fuertes, porque mi licenciatura fue muy dada a los temas, digamos, 
más clínicos, más de rehabilitación que pedagógicos, y, pues, digamos que la 
maestría sí decidí que la quería hacer en la Pedagógica, porque me gustaba 
mucho el tema de desarrollo social que ellos tenían. (entrevista, 2023)

Después del desarrollo de su formación en pregrado, la estudiante trabajó en 
varias actividades relacionadas con la educación y su vez desarrollando una 
carrera en la que tuvo múltiples factores que le dieron una gran experiencia:

Mi carrera en el campo de la educación ha sido una montaña rusa de expe-
riencias y desafíos emocionantes, […], participar en la adaptación e imple-
mentación del modelo de aceleración del aprendizaje, tuve la oportunidad de 
compartir mis conocimientos y habilidades con otros maestros en todo el país. 
[…] En medio de la pobreza y las dificultades por el conflicto armado, estos 
docentes tenían la voluntad de aprender y enseñar a su comunidad. (relato de 
vida, 2023)

Además, muestra muchas ganas de aprender, de seguir su formación a partir de 
su profesión:

Yo siempre he pensado que es la única profesión donde a uno le pagan por 
aprender y estudiar, entonces, creo que esa es la ventaja que tiene, no tienes 
que capacitarte todo el tiempo, tienes que estarte actualizando todo el tiempo. 
(entrevista, 2023)
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Revela en este caso un gran compromiso con su trabajo, pero que a su vez ha 
tenido dificultades en el contexto:

Tuve la oportunidad de ingresar a la Secretaría de Educación de Bogotá como 
profesional experta en modelos educativos flexibles. Durante mi tiempo allí, 
me encontré con una realidad alarmante en la ciudad: la extraedad. Descubrí 
cómo muchos niños y jóvenes eran privados de oportunidades debido a la 
falta de acceso a la educación temprana y a la deserción escolar. (relato de 
vida, 2023)

Esto muestra una realidad negativa de la educación a la que los docentes nos 
debemos enfrentar y que en contextos educativos se vuelve más desafiante. 
Además, muestra los cambios de espacios educativos, por ejemplo, su trabajo 
en la universidad en los que desarrolla también su práctica pedagógica:

Mis primeros pasos en esta labor fueron en la Licenciatura de Educación en 
primera Infancia, donde aprendí mucho sobre el desarrollo infantil y la im-
portancia de la educación temprana en nuestra sociedad. Posteriormente, me 
moví al área de proyección social, donde he tenido la oportunidad de asesorar 
trabajos de grado y participar en eventos académicos. (relato de vida, 2023)

También encontramos ejemplos de su capacidad de trabajo y su compromiso 
con la educación, además de la interacción que ha desarrollado con diferentes 
agentes en el contexto de la educación:

Como consultora acompañé a los maestros en el uso de diversos modelos 
educativos flexibles, no solo el modelo de aceleración del aprendizaje, […], 
encontré diversas realidades, pero también una constante: la presencia de 
maestros comprometidos con su comunidad y su educación. […] Pero lo que 
más ha marcado mi experiencia en este espacio ha sido poder mostrar a mis 
estudiantes universitarios la desigualdad social en la que vivimos, los he lleva-
do a zonas “peligrosas” donde han encontrado procesos comunitarios, todos 
educativos. (relato de vida, 2023)

A su vez, su práctica pedagógica se ha fortalecido a través de la autoformación 
y la actualización de su formación pedagógica, asimismo, de la interacción con 
sus compañeros y directivos docentes, que le han permitido mejorar las particu-
laridades de su práctica pedagógica:

Se caracteriza en la forma en que lo debo hacer y el lenguaje, las maneras de 
acercamiento. Eso hace que cada uno de nosotros tenga sus maneras de hacer 
su práctica. Y creo que otra cosa que es importante es evaluar la práctica. Si 
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no evalúo lo que estoy haciendo y creo que todo lo hago bien, pero no da 
resultado. (relato de vida, 2023)

Representaciones del saber hacer en la práctica pedagógica

Según Santana Gaitán y Hernández Cano (2013), “la realidad educativa se con-
cibe como una construcción colectiva de sentido, y de este sentido de realidad 
obviamente hacen parte los docentes” (p. 56). Así se configuran las categorías 
de experiencia, enseñanza, educación y didáctica que maneja en su quehacer 
como docente.

En su relato, se observan múltiples experiencias valiosas que han cambiado 
tanto su vida como la de los estudiantes con los que ha interactuado:

Un estudiante que llegó a mi grupo de aceleración muy tímido y callado, sin 
querer participar ni leer en público. Poco a poco, logré ganarme su confianza 
y, en un momento de confidencia, me contó que tenía miedo a leer en público 
debido a las malas experiencias que había tenido en su escuela anterior, […], 
en un pueblo de Cundinamarca, su docente lo humillaba constantemente en 
público, le decía que era bruto, lo corregía de manera agresiva cuando se equi-
vocaba y a veces lo pellizcaba cuando leía algo mal. Esto lo hacía sentir muy 
mal consigo mismo y le generaba mucho temor a leer en público. Después 
de varios meses trabajando juntos, logramos que este estudiante superara sus 
temores y empezara a amar la lectura. (relato de vida, 2023)

Al respecto, nos muestra su desarrollo como docente, guía y apoyo en los pro-
cesos de aprendizaje de los estudiantes. De igual forma, la experiencia que ha 
logrado en su práctica pedagógica demuestra que tiene gran motivación en el 
desarrollo de su vida, en la que se muestra la pasión por su quehacer:

En resumen, cada experiencia que he tenido en mi práctica pedagógica ha 
sido significativa y ha moldeado mi enfoque educativo. Me apasiona trabajar 
en el campo de la educación y estoy emocionada por seguir aprendiendo 
y creciendo como persona y profesional. […] Para mí una buena práctica 
pedagógica es aquella en donde tú logras que el estudiante se cuestione. 
Critique, pregunte, diga: “Ah, bueno, esto no está feliz, sí, está ya”. Esa es una 
buena práctica. Si tú logras que alguien se cuestione, se pregunte, critique, 
opine, ya ahí lo lograste. (entrevista, 2023)

En esta última entrevista, se muestra que, con base en la experiencia, ha logra-
do un desarrollo de su didáctica, mostrando la interacción con sus estudiantes, 
que se destaca, además, en su labor como coordinadora en el colegio en el que 
trabaja:
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Los chicos son muy abiertos, porque tiendo siempre a explicarles el porqué, 
lo bueno, qué pasó y por qué lo hicimos, y ahora hay una consecuencia y, 
cuando uno logra como que ellos entiendan la consecuencia de lo que están 
haciendo y por qué pasan esas cosas, pues eso ayuda mucho a que la relación 
sea muy respetuosa y ellos son muy muy dóciles en el sentido que escuchan. 
[…] Trato de entrar todos los días a los salones a saludarlos, de verlos en el 
pasillo, de hablar, de preguntarle si supo que estoy enfermo, por qué estuviste 
enfermo, cómo sigues, si me llega con una excusa médica. (entrevista, 2023)

En su cargo, también interactúa con sus profesores, con los que comparte mayor-
mente las preocupaciones:

En el Distrito, en particular la práctica de mis maestros, es un reto para ellos y 
para nosotros como directivos. Porque hay cosas, tengo unos maestros que se 
inventan unas cosas que no hice, por Dios, esto es, lo que el niño necesita, lo 
que él está buscando, son muy creativos, son muy recursivos. Ah, te entregan 
todo, se cuestionan y hacen cosas interesantes. (entrevista, 2023)

Indica el movimiento cambiante de las prácticas pedagógicas, ya que se desa-
rrolla en interacción con diferentes individuos, cada día cambia su desarrollo y 
sus creencias y valores:

La práctica de uno tiene que cambiar todos los días. Creo que otra forma se 
transforma con las generaciones, con el tipo de niños, en el caso mío con 
maestros, no es tan fácil unos que otros, hay unos que ya traen sus aprendiza-
jes muy adheridos a ellos y sus formas de ver la vida y es difícil transformar sus 
creencias, sus valores. (entrevista, 2023)

Pero sobre todo esta práctica pedagógica corresponde a esa transformación de 
sus estudiantes, la cual genera un cambio no solo en su formación académica, 
sino también en su forma de ser:

Oiga, profe, se acuerda tal cosa, qué chévere, porque usted dijo eso y ese día 
mi vida cambió o porque usted insistió con eso y yo volví a hacer tal cosa o 
por qué no me salía del colegio por esto que usted dijo. (entrevista, 2023)

Se nota desde el principio no solo de su relato sino de la entrevista su gran pa-
sión por la enseñanza:

Fui contratada como docente en un instituto de educación especial, donde 
trabajé durante tres años. Durante mi tiempo allí aprendí mucho sobre cómo 
adaptar y personalizar la educación para satisfacer las necesidades individua-
les de los estudiantes. […] Me siento muy orgullosa de poder ser parte de 



Representaciones sociales y habitus en la comprensión de la práctica pedagógica

201

Én
fa

si
s

la formación de estos jóvenes y adultos, de poder contribuir a su formación 
como agentes de cambio en nuestra sociedad. Sé que esta labor es difícil y que 
hay muchos desafíos por delante, pero estoy convencida de que la educación 
es la clave para construir un futuro mejor para todos. (relato de vida, 2023)

Muestra asimismo en su relato el desarrollo de los desafíos de la profesión 
docente.

Representaciones del saber ser

En este tipo de representaciones, se muestra “la vocación como valor funda-
mental del docente” (Santana Gaitán y Hernández Cano, 2013). En la práctica 
pedagógica de la estudiante entrevistada, se notan algunas características que 
desarrollan y apoyan su labor docente, definiéndolas como

la capacidad de diálogo que hay y de construcción colectiva, que se da en un 
escenario de aprendizaje, […], sino es la posibilidad que yo tengo de construir 
colectivamente conocimiento y saber, desde todo lo que implica el conoci-
miento y el saber. (entrevista, 2023)

Además, se caracteriza su labor docente por estar orientada hacia el respeto, la 
preparación y la escucha que se convierten a su vez en una de sus fortalezas. Y 
como indica en la entrevista anterior, la evaluación de esta práctica pedagógica, 
la cual está motivada por la transformación:

Yo no sé qué transforma uno, pero yo sé que uno sí transforma cuando se en-
cuentra con otros en escenario académicos. Uno espera que sea una transfor-
mación positiva, pronto no aprenden el tema que uno está tratando de trabajar, 
pero se aprende en otras cosas, aprenden de uno, del ejemplo de la forma en 
que explicas, de lo que sea. (entrevista, 2023)

También la desmotivan algunos aspectos políticos que se entrecruzan con la 
educación, los intereses indebidos, es decir, en su práctica pedagógica no la 
desmotivan ni los compañeros ni sus estudiantes, agentes importantes en el de-
sarrollo de carrera. Además, en las carencias que manifiesta en su práctica pe-
dagógica, se destacada la impaciencia en el desarrollo de las actividades, pero 
entre sus fortalezas se encuentra la escucha, la cual se repite en las entrevistas:

A los estudiantes y a las personas les gusta ser escuchadas y ser atendidas en lo 
que dicen y ser importantes en lo que dicen y ser reconocidas en lo que dicen, 
porque son sus experiencias, entonces, yo trato siempre partir de la escucha, 
qué es lo que les pasa o cómo lo viven o qué es lo que piensan o cómo lo ven 
o usted qué sabe de esto. (entrevista, 2023)
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Durante su práctica pedagógica ha logrado a través de su experiencia superar 
obstáculos como la timidez, que se ve relacionada con los prejuicios:

Qué va a decir esta, tan bruta, en un país donde son machistas. Además en 
un mundo donde a veces decir algo errado te puede costar un empleo o un 
montón de cosas, pero eso lo he aprendido a superar, creo que ya no, ya no 
me afecta. (entrevista, 2023)

Demuestra que sus estudiantes son el cien por ciento de la práctica, como indica 
la entrevistada, mostrando una gran importancia en ellos, que lo presenta en su 
perspectiva como: “Creo que son la base principal de toda práctica pedagógica. 
Sin estudiantes no hay escuela, entonces, pues creo que son lo más importante” 
(entrevista, 2023).

A su vez, toma de sus compañeros docentes dos perspectivas a partir de dos 
escenarios en los que desarrolla su práctica pedagógica, en la que en el colegio 
muestra dos actores: aquellos profesores creativos y los que repiten:

En el Distrito en particular la práctica de mis maestros es un reto para ellos y 
para nosotros como directivos, porque hay cosas, tengo unos maestros que se 
inventan unas cosas que no hice, por Dios, “esto es lo que el niño necesita, 
lo que él está buscando”, son muy creativos, son muy recursivos, te entregan 
todo, se cuestionan y hacen cosas interesantes, […] Hay otros maestros con 
una práctica de repetir, pues, si me funcionó eso, pues eso sigue siendo. Yo los 
molesto con la planeación del cuaderno amarillo, entonces solo les cambian 
la fecha y sigue la misma planeación del año pasado. (entrevista, 2023)

Pero también destaca la interacción con los padres de familia, con los que gene-
ra empatía en muchos casos:

O a veces con sus mismos papás, no empieza, bueno qué pasa en casa, por 
qué no llegas, entonces el sentirse escuchados, así que empecé una relación 
bonita, respetuosa. Ellos son muy respetuosos en común. Contarme y acer-
carse que a veces no es tan fácil, en este cargo, sienten como una barrera ahí 
como incómoda. […]. Trato de escucharlos y atenderlos así no esté, digamos, 
convocado. Un espacio de encuentro con papás, pero tratamos de entender 
que son la base de esto y, si no le trabajamos a la familia, va a ser muy com-
plicado mejorar la situación del país. (entrevista, 2023)

En la universidad, que es su otro escenario, encuentra cosas muy parecidas en el 
desarrollo de la práctica docente de sus compañeros: “En la universidad, es otro 
paseo, tú ves unas prácticas superbonitas, y gente muy comprometida, pero tam-
bién ves gente como muy relajada, eso ya lo sé y así lo hago” (entrevista, 2023). 
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En su práctica pedagógica y los valores que maneja se destaca el respeto: “El 
respeto al otro, pues, si llegas con cualquier cosa de clase, llegaste y propones 
cualquier cosa. Impones tus ideas y demás” (entrevista, 2023).

También se observa en otras expresiones en las que valora ser maestra y que 
les presenta a sus estudiantes las realidades de una forma que les cambia la 
vida, a través de la transformación que puede crear la educación: “Ha sido una 
experiencia reveladora para ellos, ya que han descubierto que la educación no 
solo se limita a las instituciones educativas, sino que es una herramienta para la 
transformación social que se construye desde la comunidad” (entrevista, 2023).

Y estos valores también los comparte con sus compañeros docentes a través 
de ser el apoyo de construir y lograr sus metas:

Pero lo que más me ha gustado es la oportunidad de trabajar con maestros 
y estudiantes y ayudarles a alcanzar sus metas educativas. Me apasiona la 
educación y estoy emocionada por lo que el futuro me depara en esta emo-
cionante industria. […] La posibilidad que tengo yo de dialogar con el otro, de 
escuchar con el otro, de discutir, de construir colectivamente, de considerar 
mis experiencias y mis saberes, y ponerlos en juego en el diálogo pedagógico 
con otros y en los escenarios que se dan en la escuela y fuera de ella. (entre-
vista, 2023)

También se observan otros valores ocultos dentro de su relato: resiliencia, leal-
tad, gratitud, responsabilidad, bondad, solidaridad, tolerancia e integridad. Todo 
esto se amolda en el desarrollo, que, como se muestra en el final de su relato, 
lleno de pasión por su labor docente, en búsqueda de su crecimiento personal: 
“Mi práctica pedagógica ha sido significativa y ha moldeado mi enfoque edu-
cativo. Me apasiona trabajar en el campo de la educación y estoy emocionada 
por seguir aprendiendo y creciendo como persona y profesional” (relato de vida, 
2023).

Conclusiones
En el desarrollo de este ejercicio de aplicación de los conceptos de habitus y 
representaciones sociales, desde el relato de vida, la encuesta sociodemográfica 
y la entrevista, se analizaron las características, las motivaciones y el desarrollo 
que tiene la estudiante de su práctica pedagógica a través de su trabajo docente, 
el cual le ha generado un capital simbólico importante (Jiménez, 2014), que se 
muestra en el reconocimiento que tienen de los valores, las actitudes, el pro-
fesionalismo, entre otros valores que presenta la estudiante. De estos capitales 
puede inferirse un habitus profesional como docente, que se ha incorporado con 
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el tiempo, en el que cambia su perspectiva de la educación, sus estudiantes y su 
propia práctica pedagógica.

Además se observa que en las RS desarrolladas por ella se le da mucha im-
portancia en su práctica pedagógica al diálogo, a la escucha y a la interacción 
con los demás agentes sociales con los que se relaciona en el campo de esta 
práctica. A su vez determina la pedagogía y la enseñanza como articuladores de 
esta práctica, pero esta es compleja, transformadora y se desarrolla en un espa-
cio dinámico, cambiante de posiciones (Larrain et al., 2022).

El estudiante es quien da vida y rumbo al desarrollo de las RS que encuentra 
y las relaciona no solo con la enseñanza, la didáctica y demás artes del quehacer 
docente, sino también con los valores, con el desarrollo de las buenas prácticas 
y con un anhelo de una mejor educación en el país.
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