
101

Én
fa

si
s

Capítulo 5 
Representaciones sociales sobre  
la práctica pedagógica: instrumentos 
para la recolección de información*

José Jovani Ruiz Ulloa
Doctorado Interinstitucional en Educación, Universidad Distrital Francisco José de Caldas

Resumen
El capítulo aborda las representaciones sociales (RS) en la práctica pedagógi-
ca en Colombia a partir del caso de una maestra participante del Seminario 
Representaciones Sociales y Prácticas del Doctorado Interinstitucional en 
Educación de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Se aplicaron tres 
instrumentos: un cuestionario sociodemográfico basado en el enfoque de Pierre 
Bourdieu, una entrevista semiestructurada de treinta preguntas y un relato de 
vida. Estos permitieron analizar los capitales económicos, culturales y sociales 
que configuran su práctica y las condiciones estructurales que la atraviesan. El 
análisis de contenido (AC) posibilitó comprender la construcción contextual de 
sus representaciones sociales y su incidencia en la acción pedagógica. 

Palabras clave: representaciones sociales, práctica pedagógica, maestra, capita-
les económicos, intelectuales y culturales.

Introducción
El propósito de este capítulo es analizar las representaciones sociales (RS) en 
torno a la práctica pedagógica. Para ello, se empleó una encuesta sociodemo-
gráfica, una entrevista semiestructurada y el relato de vida de una maestra par-
ticipante en el Seminario Representaciones Sociales y Prácticas del Doctorado 
Interinstitucional de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Para este 

*	 Este capítulo es parte del proyecto de tesis doctoral “Representaciones sociales sobre 
aprendizaje escolar en contextos rurales en tres instituciones públicas del departamento 
de Cundinamarca”, del Doctorado Interinstitucional en Educación (DIE) de la Universidad 
Distrital Francisco José de Caldas.
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estudio, se emplearon las siguientes técnicas de recolección de información. La 
encuesta sociodemográfica permitió obtener información sobre los aspectos so-
ciales, culturales y económicos que influyen en la RS de la maestra. La entrevista 
semiestructurada indagó las creencias, los valores y las experiencias subjetivas 
de la maestra. El relato de vida proporcionó una visión más completa de la ex-
periencia de la maestra como educadora.

La combinación de estos instrumentos contribuyó a comprender las RS de la 
maestra. Los resultados del estudio sugieren que las RS de los maestros pueden 
tener un impacto significativo en su práctica pedagógica. Por ejemplo, la maes-
tra del caso en estudio tenía una visión muy positiva de la educación, esto se re-
flejaba en su práctica pedagógica. Era una maestra apasionada y comprometida 
con sus estudiantes, a quienes contagiaba su entusiasmo.

En el análisis de los capitales mencionados, se asume la teoría de Bourdieu 
(2007) en la que emplea el concepto de campo para entender el espacio social 
estructurado donde se despliegan dinámicas de poder, luchas simbólicas y la 
asignación de bienes simbólicos. Los campos abarcan varios ámbitos, como el 
artístico, académico, político o económico, que están conformados por rela-
ciones objetivas entre las posiciones y los agentes sociales que las ocupan. Es 
importante subrayar que cada campo tiene sus propias reglas y lógicas internas, 
que definen lo valioso y legítimo dentro de él.

La relación entre el capital y el campo es interdependiente: el capital propor-
ciona recursos para competir en el campo, mientras el campo influye en cómo 
se valora y distribuye el capital. En el contexto de una maestra como sujeto de 
investigación, se exploran los capitales económicos, intelectuales y culturales 
acumulados a lo largo de su carrera docente, y cómo estos influyen en su RS de 
la práctica pedagógica.

Desde la teoría de las RS propuesta por Moscovici (1979), estas son formas 
de conocimiento compartido que se construyen socialmente y afectan cómo las 
personas perciben, interpretan y comprenden el mundo que las rodea. Estas RS 
se desarrollan a través de la comunicación y la interacción en contextos espe-
cíficos. El objetivo principal de las RS es dar sentido y significado a la realidad 
social, creando un entendimiento común entre los miembros de una sociedad 
(Banchs, 1986).

En la formación de RS, se consideran los factores culturales, sociales y econó-
micos que ejercen influencia en la percepción de la realidad para el individuo. 
En el caso de develar las RS sobre la práctica pedagógica de una maestra, se 
busca entrelazar los capitales económicos, intelectuales y culturales a través de 
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herramientas como la encuesta sociodemográfica y el relato de vida (Cuevas, 
2016).

El relato de vida permite abordar distintos campos de información, como 
los medios que llevaron al individuo a conocer el objeto de representación y 
la relevancia que este tiene para él. Por otra parte, se explora el campo de la 
representación, desentrañando cómo el objeto es percibido y el sentido que el 
individuo le atribuye (Jodelet, 2008). Tanto el relato de vida como la entrevista 
semiestructurada deben estar enfocados en las condiciones de producción de las 
RS, abordando los campos de información, representación y actitud.

El empleo de la encuesta sociodemográfica, la entrevista semiestructurada y 
el relato de vida para explorar las RS sobre la práctica pedagógica permite un 
acercamiento profundo a través de la selección de instrumentos de recolección 
de información de carácter interrogativo. Este diseño metodológico contribu-
ye a la tesis doctoral “El aprendizaje escolar en contextos rurales: representa-
ciones sociales en maestros en instituciones educativas de Cundinamarca”. La 
emergencia de RS en cada individuo está influenciada por el contexto de los 
capitales económicos, culturales y sociales otorgados por el núcleo familiar y la 
sociedad, moldeando el significado de las RS. El relato de vida permite explorar 
los significados a través de experiencias vividas, desentrañando cómo el objeto 
de representación se incorpora en la vida del individuo (Salazar Silva y Sánchez 
Velázquez, 2018).

El cuestionario sociodemográfico y los capitales  
del agente educativo
En este aparte se describen las condiciones objetivas o estructurales en los ca-
pitales culturales, económicos y sociales del agente; por esto, se lleva a cabo 
una correlación con sus generaciones filiales (padres y abuelos). Se utiliza el 
cuestionario sociodemográfico para obtener una amplia gama de información. 
Este abarca aspectos como edad, género, estado civil, régimen de seguridad 
social y participación en elecciones presidenciales. De la misma forma, se ex-
plora el capital económico a través de los ingresos, lugar de trabajo y tipo de 
estudio. También se indaga el lugar donde se llevaron a cabo los estudios, el nú-
mero de países visitados, el tipo de publicaciones y la participación en eventos 
académicos.

En complemento, se abordan aspectos más personales, como las preferencias 
de literatura y los medios de comunicación utilizados como fuentes de infor-
mación. Se investigan los tipos de acceso a bibliotecas, la práctica de deportes, 
las actividades artísticas y las actividades en las que se involucra. Se recopila 
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información sobre el tiempo de experiencia laboral y las características del con-
texto familiar, incluso los antecedentes económicos y culturales de los padres y 
abuelos, así como la procedencia del encuestado.

Según Bourdieu (2007), el concepto de capital económico se refiere a los re-
cursos materiales y financieros que una persona o grupo posee y pueden utilizar 
para obtener ventajas y posiciones de poder en la sociedad. Igualmente consi-
dera que el capital económico es una forma de capital socialmente valorada y 
desempeña un papel crucial en la configuración de las desigualdades sociales.

El capital económico puede manifestarse de diversas formas, como la pose-
sión de bienes materiales, la acumulación de riqueza financiera y la capacidad 
para invertir en oportunidades económicas. Sin embargo, señala que su valor y 
capacidad para generar beneficios dependen de la organización social y de otros 
tipos de capital, que por sí solos no garantizan la posición y el éxito social. Del 
mismo modo, destaca la importancia de las conversiones entre diferentes for-
mas de capital, por ejemplo, el capital económico puede convertirse en capital 
cultural o social a través de inversiones en educación, redes sociales o prestigio 
cultural. Estas conversiones permiten a las personas acceder a oportunidades y 
recursos adicionales, y así aumentar su capital total y su capacidad para ascen-
der en la jerarquía social (Bourdieu, 1986).

En resumen, desde la perspectiva de Bourdieu, el capital económico influye 
en las posiciones y oportunidades sociales de las personas, pero su comprensión 
implica considerar tanto los recursos económicos materiales como las conver-
siones entre diferentes formas de capital. Este concepto es fundamental para ana-
lizar las desigualdades sociales y las dinámicas de poder en la sociedad desde 
una perspectiva sociológica.

Capital económico
El capital económico se define como los recursos financieros, activos, bienes y 
posiciones económicas que posee un individuo, los cuales le otorgan la capa-
cidad de acceder a diversas oportunidades en la sociedad. Asimismo, Bourdieu 
sostiene que el capital económico es la base de las otras formas de capital que 
poseen los individuos, ya que su acumulación permite diferentes posicionamien-
tos sociales, acceso a productos culturales, capitales intelectuales, entre otros. 
El capital económico es un factor clave en la reproducción de la desigualdad 
social y el reforzamiento del poder de los grupos sociales dominantes (Bourdieu, 
1986).

En esta perspectiva, el capital económico se relaciona con otras formas de 
capital, como el capital cultural, referido a los recursos culturales, como la 
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educación y la cultura que una persona posee y que le permiten acceder a dife-
rentes oportunidades y recursos en la sociedad. El habitus y el campo son otros 
conceptos importantes en la teoría de Bourdieu que explican cómo se relacio-
nan y refuerzan diferentes formas de capital (Bourdieu, 1986).

Respecto del capital económico analizado de la maestra participante del 
Seminario Representaciones Sociales y Prácticas, se determina que se encuen-
tra en estrato 3. Según el Departamento Administrativo Nacional de Estadística 
(DANE, 2020), dicho estrato se halla en una categoría de medio-bajo, que co-
rresponde a ciudadanos con menores recursos, quienes son beneficiarios de 
subsidios en los servicios públicos domiciliarios. Esta estratificación es delimita-
da por las características de las viviendas y su entorno urbano o rural; de modo 
relacional, tanto sus abuelos como padres pertenecen al mismo estrato.

En cuanto a los ingresos, se encuentra con 4,5 salarios mínimos legales men-
suales vigentes (SMLMV), y esto la agrupa en el 15 % de los trabajadores co-
lombianos que ganan más de 2 SMLMV. Sumado a ello, posee casa propia en el 
estrato 3 y está vinculada laboralmente a una universidad privada. Respecto de 
los ingresos de su padre y madre, son pensionados y cuentan con casa propia.

La educación básica y media escolar la realizó en establecimientos de ca-
rácter privado. El Ministerio de Educación Nacional (2024) indica que el 14 % 
de los estudiantes a nivel nacional se encuentran en el sector educativo privado, 
cuya ubicación principal son las zonas urbanas, y como señalan Brunner et al. 
(2012), los estudiantes en los colegios privados también suelen tener un ori-
gen socioeconómico más elevado; a pesar de que algunas de estas instituciones 
prestan el servicio educativo a bajo costo, están dirigidos a poblaciones menos 
favorecidas. Su formación de pregrado y maestría la realizó en una universidad 
pública.

El análisis del capital económico de la maestra investigada revela una inte-
racción compleja de factores socioeconómicos que influyen en su posición y 
oportunidades en la sociedad. A través de la lente de la teoría de Bourdieu, se 
observa cómo el capital económico, definido como recursos financieros, activos 
y posicionamientos económicos, desempeña un papel fundamental en la confi-
guración de su trayectoria y perspectivas.

Capital intelectual y cultural
El capital cultural e intelectual, en la perspectiva de Bourdieu (2007), abarca 
los recursos vinculados a la educación, las habilidades y la cultura que una 
persona posee. Estos recursos no solo permiten acceder y dirigir otros medios y 
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oportunidades, sino que, según Bourdieu, se entrelazan con el capital económi-
co, contribuyendo a la conformación de posiciones diversas en la sociedad y a la 
apertura hacia bienes culturales. Asimismo, el capital cultural tiene una función 
esencial en la perpetuación de la desigualdad social y en la consolidación del 
poder de los grupos predominantes. En su teoría, Bourdieu subraya la interco-
nexión y el reforzamiento mutuo de distintas formas de capital, como el cultural, 
el habitus y el campo.

En el análisis de los elementos objetivos estructurales, se destaca el capital in-
telectual y cultural de la persona investigada. Su trayectoria educativa comenzó 
en la educación primaria y secundaria, en la que optó por asistir a instituciones 
educativas de carácter privado. Según lo señalan Castro et al. (2016), los cole-
gios privados superan en aproximadamente 6,1 puntos los establecimientos de 
educación pública en pruebas estandarizadas, como las pruebas Saber 11. Estas 
diferencias se originan mayormente en aspectos como la dotación básica, los 
recursos disponibles, el estatus socioeconómico y cultural del entorno familiar, 
y las particularidades inherentes a cada institución privada.

Un aspecto relevante en el capital cultural se centra en los viajes a países 
extranjeros (entre 1 y 3). Según Araújo Pereira y De Sevilha Gosling (2017), la 
realización de viajes a destinos internacionales está caracterizada por diversos 
factores, como el autoconocimiento y el crecimiento personal, el interés en ex-
perimentar la diversidad cultural, la ruptura con la rutina cotidiana y el deseo de 
explorar novedades.

En el trasfondo familiar, se observa que tanto los padres como los abuelos 
provienen de entornos rurales, y en lo que respecta a la educación del padre, 
este cuenta con estudios de educación secundaria básica; en cambio, los abue-
los y la madre completaron su formación en educación primaria básica.

Su elección de lecturas está orientada hacia novelas de gran popularidad, 
como la biografía de Irena Sendler. Cabe destacar que dedica más de tres horas 
al día a la lectura y dispone de un espacio reservado para llevar a cabo activida-
des de estudio.

Desde la elección de material de lectura de noticias, la opción preferida es El 
Espectador. Cabe subrayar, tal como lo plantea Gama Cepeda (2014), que este 
periódico ha tenido un papel significativo como agente social y político en el 
ámbito del periodismo transformador, en particular durante la década de 1980. 
Ha logrado establecer una presencia pública que le permite informar, reflexionar 
y expresar opiniones mediante sus reportajes, columnas de opinión y editoriales.

En cuanto a su capital intelectual, se refleja a través de publicaciones (entre 1 
y 3) y de su participación en eventos académicos.
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Sobre el material audiovisual elegido para el análisis de noticias, la encuesta-
da muestra una preferencia por CNN Internacional. Otero (2019) ha desarrolla-
do un gráfico llamado Ad Fontes de Media que mapea la inclinación ideológica 
de varios medios, desde neutral y conservador, hasta extremadamente liberal. 
Según este análisis, el canal de noticias CNN se sitúa en una posición interme-
dia, con un enfoque básico y una presunta imparcialidad justa, aunque inclina-
do hacia una perspectiva liberal.

En relación con sus preferencias personales, se destaca su participación en 
conferencias académicas, aunque no practica deportes ni actividades artísticas 
de manera destacada.

Al indagar su experiencia laboral en diferentes niveles educativos, sobresale 
su trabajo en el ámbito universitario. No obstante, ha trabajado en los niveles de 
preescolar y educación primaria.

En el análisis del capital cultural e intelectual de la maestra, se destaca su for-
mación educativa en instituciones educativas privadas, lo que le otorga ventajas 
en pruebas estandarizadas. Se menciona su experiencia en viajes internaciona-
les, lo que le permite experimentar la diversidad cultural y explorar novedades.

Junto con esto, se hace referencia a su trasfondo familiar y sus preferencias 
en cuanto a publicaciones, elección de material de lectura de noticias y material 
audiovisual. Asimismo, se destaca su participación en conferencias académicas 
y su experiencia laboral en diferentes niveles educativos.

La entrevista, el relato de vida y el metatexto  
desde el análisis de contenido
La construcción del metatexto se basa en el corpus documental, que incluye 
la entrevista semiestructurada y el relato de vida. La entrevista se estructura en 
torno a tres categorías: a) elección profesional, b) trayectoria laboral docente y 
c) experiencias pedagógicas destacadas. Cada una de estas categorías se plantea 
con el propósito de explorar las condiciones que generan las RS; de este modo, 
se construyen las categorías de práctica pedagógica, labor docente e institución.

Por otra parte, la entrevista indaga las RS desde los campos de información, 
representación y actitud. En la entrevista semiestructurada, se abordan diversos 
aspectos relacionados con el proceso de elección de la carrera, los motivos que 
influyeron en esta elección y los referentes que marcaron la decisión desde la 
infancia. Igualmente se investigan los aportes de la familia, la influencia de los 
docentes y la elección de la universidad tanto para la formación de pregrado 
como de posgrado.
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Asimismo, se explora la experiencia como maestra, las percepciones sobre 
las ventajas y desventajas de la profesión, los factores que moldean la práctica 
pedagógica y cómo se siente en el entorno educativo. La relación con los com-
pañeros, las actividades complementarias a la educación y la posición personal 
en relación con la práctica pedagógica son aspectos de interés.

Al mismo tiempo se profundiza en el significado de la práctica pedagógica 
y cómo esta se ha fortalecido a lo largo del tiempo. Los criterios que orientan la 
práctica, las motivaciones y desmotivaciones, así como las carencias y fortalezas 
en el desarrollo pedagógico, entre otros temas, son abordados en esta entrevista.

En el corpus documental de esta investigación, se incorpora otro instrumento 
clave: el relato de vida. Con el propósito de obtener una perspectiva más com-
pleta, se solicitó a la participante que elaborara un relato detallado que abarcase 
las experiencias más significativas de su práctica pedagógica. Esta solicitud se 
plasmó en relato de cinco páginas.

El relato de vida, según lo planteado por Salazar Silva y Sánchez Velázquez 
(2018), se presenta como una especie de concentrado de la realidad social. A 
través de la reconstrucción de sus vivencias, este instrumento permite compren-
der el proceso de construcción de identidades profesionales como una realidad 
en constante evolución. Tal proceso se compone de una serie de elementos inter-
conectados, como la identificación, la interpelación, la socialización y el reco-
nocimiento social. Estos elementos conforman una red compleja que contribuye 
a moldear la identidad del individuo en el ámbito profesional.

Para abordar la comprensión de la RS en relación con la práctica pedagógica 
de un participante en el Seminario Representaciones Sociales y Prácticas, se 
plantea la creación de un metatexto analítico. En este proceso, se pretende trans-
formar el corpus textual, es decir, la información recolectada en la investigación, 
según la perspectiva propuesta por Ruiz Silva (2004). Para lograrlo, se lleva a 
cabo una revisión exhaustiva del conjunto documental obtenido y se procede a 
la organización de las afirmaciones con base en su frecuencia recurrente. Este 
paso inicial revela precategorías de análisis que a su vez sientan las bases para la 
construcción definitiva de las categorías de análisis. Finalmente, se emprende el 
análisis de las dimensiones de actitud, información y campo de representación 
en la configuración de las RS.

Precategorías y categorías de la información
Al hacer una la lectura de la entrevista semiestructura y del relato de vida sobre 
experiencias significativas, esta conduce al esbozo de las precategorías de aná-
lisis desde el espacio de interacción (figura 1).
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Figura 1. Precategorías desde el espacio de interacción

Espacio de interacción

Espacio de encuentros

Espacio para acercarse 
al aprendizaje

Espacio de vínculo 
con el estudiante

Espacio para generar 
re�exión

Fuente: elaboración propia.

La precategorización identifica los temas recurrentes del corpus documental; 
por tanto, se utiliza una matriz de conformación provisional de categorías. En 
primer lugar, se centra el análisis en el reconocimiento de la práctica pedagógica 
como un espacio de encuentro que aborda diferentes elementos (tabla 1).

Tabla 1. Matriz para la conformación provisional de categorías  
de análisis en el espacio de interacción

Categoría Fragmento del corpus documental (testimonio)
Comentarios  

del investigador

Espacio de  
encuentros  
para 
compartir

“Mi práctica pedagógica se ha convertido en un espacio 
de encuentros, rupturas y construcción permanente de 
nuevos saberes con los diferentes actores”.

“Tuve a cargo diferentes espacios relacionados con 
la didáctica, las ciencias sociales, la investigación 
y la pedagogía con estudiantes que en su mayoría 
eran docentes en ejercicio con más experiencia en la 
docencia que yo y que buscaban profesionalizarse y 
optar por mejores condiciones laborales”.

“Pues mi práctica pedagógica se enriquecía 
permanentemente en el encuentro con mis estudiantes, 
en el diálogo, en los debates, en los proyectos de 
investigación, en las discusiones en torno a la pedagogía 
y, sobre todo, en la importancia del educador infantil”.

“Una práctica pedagógica se caracteriza por ser un 
espacio de intercambio, de diálogo y de interacción 
permanente en la cual se construyen saberes de manera 
colectiva”.

La práctica  
pedagógica se 
comprende como 
un espacio de  
interacción de  
diferentes  
actores 
del ámbito 
educativo.
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Categoría Fragmento del corpus documental (testimonio)
Comentarios  

del investigador

Espacio de 
acercamiento 
del 
aprendizaje

“He tenido la fortuna de desarrollar mi práctica 
pedagógica con niños, niñas, jóvenes y adultos, y haber 
conocido e interactuado con diferentes etapas de vida y 
experiencias, esto me ha enriquecido profundamente”.

“En esta primera experiencia, conocí un gran número 
de personas, algunas con quienes aún mantengo 
comunicación, estudiantes que dejaron huella y que 
me enseñaron cómo ser una mejor maestra”.

“Conocí un nuevo mundo en el cual reflexionaba 
permanentemente sobre aquello que se requiere para 
ser un educador infantil”.

“Conocí profesionales comprometidas con sus procesos 
de formación, críticas, reflexivas e inquietas, que no se 
conformaban con lo que se trabaja en clase, sino que 
buscaban otros medios para preguntarme y buscar más 
aprendizajes y espacios de encuentro para continuar 
creciendo”.

La práctica 
pedagógica se 
reconoce como 
un espacio de 
exploración 
para aprender 
el fenómeno de 
educación.

Espacio de 
vínculo con 
el estudiante

“Además de compartir con estudiantes, compartí 
con colegas que me orientaron en este camino de la 
docencia y me permitieron comprender la importancia 
de aportar a mis estudiantes desde el encuentro con la 
realidad de los niños y niñas”.

“Tuve la posibilidad de encontrarme con estudiantes 
de diferentes semestres, con diferentes proyecciones e 
intereses que a diario me invitaban a confrontarme y a 
dar lo mejor de mí”.

Se reconoce 
la práctica 
pedagógica, la 
importancia del 
estudiante y su 
vínculo con la 
sociedad.

Espacio 
generador de 
reflexión

“Conocí un nuevo mundo en el cual reflexionaba 
permanentemente sobre aquello que se requiere para 
ser un educador infantil”.

“Pues conocía el aula a través de sus narraciones, de 
sus trabajos y sus reflexiones, y conocí muchos niños y 
niñas desde sus relatos de vida y su experiencia como 
maestras”.

“Ha llegado a ser reconocida por sus estudiantes como 
una maestra que los motiva, los invita a reflexionar 
y les muestra que la educación infantil es más que 
una carrera, es un proyecto de vida para transformar 
sociedad”.

Se resalta el 
proceso de 
reflexión en 
la práctica 
pedagógica.

Fuente: elaboración propia.
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De igual manera, desde la perspectiva del rol docente, se abordan las pre-
categorías de análisis con base en cuatro elementos significativos: a) la respon-
sabilidad en la tarea de enseñar, b) la meticulosidad en la planificación, c) la 
formación del pensamiento crítico y d) el valor del intercambio de experiencias. 
La figura 2 establece la interrelación de estas precategorías desde la óptica del 
rol docente y la tabla 2 plantea la matriz para la conformación provisional de 
categorías de análisis desde la categoría el rol docente.

Figura 2. Precategorías desde el rol docente

Rol docente

Responsabilidad de enseñar

Planeación rigurosa
Constructor 

de pensamiento crítico

Intercambio de experiencia

Fuente: elaboración propia.

Tabla 2. Matriz para la conformación provisional de categorías de análisis 
desde la categoría de rol docente

Categoría
Fragmento del corpus  

documental (testimonio)

Comentarios  
del 

investigador

Rigurosidad  
en la planeación

“La planeación rigurosa de cada uno de los encuentros 
con mis estudiantes, la preparación previa que 
requiere un intercambio de saberes no solo en torno 
al tema, sino a la proyección de lo que espero que ese 
encuentro aporte en su formación profesional”.

“Preparar rigurosamente mi práctica, situarme desde 
una postura clara que sustente mis acciones con mis 
estudiantes y buscar siempre el diálogo y la reflexión 
en torno a la importancia de ese espacio en la 
formación profesional de los futuros maestros”.

“Una práctica que ha sido rigurosamente planeada, 
que se contextualiza a los sujetos y escenarios en los 
cuales se desarrollará, en la que se permite el diálogo 
e intercambio con y entre los estudiantes y que busca 
aportar en su formación no solo profesional, sino 
también personal y humana”.

La planeación 
es uno de los 
elementos más 
importantes en 
los procesos 
de enseñanza-
aprendizaje.
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Categoría
Fragmento del corpus  

documental (testimonio)

Comentarios  
del 

investigador

Rigurosidad  
en la planeación

“Considero que soy una docente que se caracteriza 
por su autoexigencia, rigurosidad y compromiso con 
la educación en el país, lo que es percibido por mis 
estudiantes y también los invita a dar lo mejor de sí en 
los espacios académicos de pregrado y posgrado que 
compartimos”.

Construcción 
del pensamiento 
crítico

“La postura crítica desde la cual asumo mi práctica 
pedagógica, también la realimentación de los 
estudiantes”.

“Conocí profesionales comprometidas con sus 
procesos de formación, críticas, reflexivas e inquietas, 
que no se conformaban con lo que se trabaja en 
clase”.

“Su manera particular de motivarnos hacia la reflexión 
y la crítica, así como la importancia de generar 
acciones concretas para aportar de manera positiva a 
la sociedad y hacer del mundo un lugar mejor”.

Tanto en el 
relato como en 
la entrevista se 
evidencia la 
importancia de 
la construcción 
de pensamiento 
crítico en 
la práctica 
pedagógica.

Intercambio de 
experiencias

“Pues poco a poco se convirtieron en compañeros 
de vida con quienes compartí experiencias y nuevas 
estrategias para poner en práctica con nuestras 
estudiantes”.

“Considero que siempre tienen aportes relevantes 
a partir de su experiencia y de lo aprendido en los 
diferentes espacios académicos que compartimos”.

Una de las 
maneras 
de mejorar 
la práctica 
pedagógica es 
el intercambio 
de experiencias 
con otros 
maestros.

Responsabilidad 
de enseñar

“La responsabilidad que implica formar educadores 
para niños y niñas en Colombia”.

“Tengo un compromiso pleno con las infancias desde 
la formación de maestros reflexivos y conscientes de 
su responsabilidad y de su labor en Colombia”.

Se resalta el 
valor de la 
responsabilidad 
en los procesos 
de enseñanza-
aprendizaje.

Fuente: elaboración propia.

Categorías y subcategorías de las representaciones sociales 
sobre la práctica pedagógica
Las RS sobre la práctica pedagógica, tal como emergen de un participante en el 
Seminario Representaciones Sociales y Prácticas, están intrínsecamente ligadas 
a la subjetividad del estudiante y su entorno. Estas RS se exploran en el análisis 
que considera los capitales económico, intelectual y cultural, los cuales otorgan 
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profundidad y comprensión a esta representación. La tabla 3 sintetiza las catego-
rías y subcategorías que han sido desarrolladas en este proceso.

Tabla 3. Categorías y subcategorías de análisis

Categorías
Representaciones 
sociales sobre la 

práctica pedagógica

Representaciones 
sociales de la labor 

docente

Representaciones 
sociales sobre la 

institución

•	Subcategorías •	La práctica 
pedagógica 
como espacio de 
interacción.

•	Ambiente de 
aprendizaje, 
socialización y 
reflexión.

•	La práctica 
pedagógica como 
experiencia agradable 
y positiva.

•	Elementos básicos de 
la práctica pedagógica

•	Sujeto reflexivo, 
crítico y 
compromiso social

•	Espacio de retos 
y disposiciones.

•	Construcción de 
la experiencia 
docente

Fuente: elaboración propia.

Representaciones sociales sobre la práctica pedagógica
En esta sección, se ponen de manifiesto las RS que el sujeto investigado ha cons-
truido sobre la práctica pedagógica. Esto nos permite adentrarnos en los sentidos 
y significados que emergen a partir de su interacción con su rol como maestra.

La práctica pedagógica como espacio de interacción
El análisis de contenido identifica la práctica pedagógica como un espacio en 
constante movimiento, propicio para la interacción y el intercambio de saberes a 
través de variadas relaciones. En primera instancia, esta interacción se evidencia 
en el ámbito institucional y laboral, en el que se establecen los lineamientos que 
guían el enfoque de los procesos de enseñanza-aprendizaje, con una conexión 
intrínseca entre el maestro y su quehacer. En segunda instancia, la interacción 
con los colegas académicos se presenta como una ventana que ofrece pers-
pectivas diversas sobre la labor docente y enriquece la visión característica del 
maestro. Finalmente, la interacción con los estudiantes se identifica como una 
dinámica de aprendizaje recíproco, moldeada por las particularidades de la ins-
titución y las intenciones pedagógicas.
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El ambiente de aprendizaje, la socialización y la reflexión
La investigación destaca la práctica pedagógica como un entorno en el cual se 
dan el aprendizaje, la socialización y la reflexión alrededor de la labor del do-
cente. Cada experiencia pedagógica se percibe como una ocasión para adquirir 
conocimientos y comprender, lo que conlleva un proceso de desarrollo personal 
y profesional. En este contexto, la reflexión y la autoevaluación de los procesos 
educativos cobran relevancia, ya que fomentan una constante búsqueda de me-
jora y crecimiento.

La práctica pedagógica como experiencia agradable y positiva
Otra representación que emerge es la visión de la práctica pedagógica como 

una experiencia gratificante y positiva. Es relevante destacar que la respuesta 
emocional del individuo que la forma adopta una perspectiva que contribuye 
al crecimiento personal. Este enfoque positivo perdura a lo largo de los años y 
de las interacciones con diversos actores en el ámbito educativo. Asimismo, su 
bagaje intelectual y cultural lo dirige hacia una búsqueda constante de forma-
ción de alta calidad, lo que enriquece la experiencia y la convierte en un pilar 
fundamental en su desarrollo profesional.

Elementos básicos de la práctica pedagógica
La práctica pedagógica se establece sobre la base de una planificación minucio-
sa que implica la consideración detallada de los individuos y los contextos en los 
que se llevará a cabo. Esto se logra mediante el diálogo y la interacción con los 
estudiantes y entre ellos. El propósito de esta práctica es el desarrollo integral de 
los estudiantes, que abarca su formación profesional, personal y humana.

Representaciones sociales de la labor docente
Para la agente investigada, la labor docente constituye sus representaciones des-
de la importancia y responsabilidad del maestro, en que debe ser crítico y re-
flexivo como orientador de la construcción de sociedad.

Sujeto reflexivo y crítico con compromiso social
La interacción en diferentes escenarios educativos y niveles de escolaridad ha 
construido la representación del proceso de reflexión y de postura crítica en la 
práctica pedagógica; por esto, tales factores orientan los cuestionamientos pro-
pios del maestro, como el propósito de enseñar, para qué enseñar, la responsa-
bilidad de ser maestro en facultades de Educación, ya que estos dos elementos 
deben ser heredados para construir una mejor sociedad.
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Sujeto en constante formación
Desde el capital intelectual y cultural de la agente investigada, se comprende al 
maestro como un sujeto dentro de la intelectualidad, en constante disposición 
por aprender, conocer y adaptación a los retos que propone su labor. De lo 
anterior, se constituye al maestro en evolución diaria desde el aprendizaje y la 
interacción con su contexto.

Representaciones sobre la institución
Al investigar las RS sobre la práctica pedagógica, emerge la RS sobre la institu-
ción en la que se construye el escenario de interacción, de retroalimentación y 
de acercamiento al fenómeno educativo, desde sus diferentes dimensiones.

Espacio de retos y disposiciones
En este aspecto, la RS sobre la institución se enmarca en un espacio de retos 
que depende de la finalidad del nivel escolar en el cual se encuentre el maestro. 
Desde la experiencia, se constituye el reto de comprender la dinámica de la ins-
titución, además están las disposiciones u objetivos del nivel escolar en los que 
se encuentra el maestro, ya que los diferentes niveles educativos requieren una 
particular formación de este.

Construcción de la experiencia docente
Al indagar las RS sobre la práctica pedagógica, emerge la RS sobre la experiencia 
docente. Esta se representa como un espacio de construcción, que necesita los 
elementos de aprendizaje y reconocimiento del contexto, el cual es cambiante 
a lo largo del tiempo y del ejercicio.

Relaciones entre las representaciones sociales y las 
condiciones objetivas o estructurales en los capitales 
económicos, intelectuales y culturales del agente
Según Bourdieu (1993), la aprehensión del habitus del sujeto estudiado se forja a 
partir de la exploración de las condiciones objetivas y estructurales de sus facto-
res económicos, intelectuales y culturales, los cuales convergen en la compren-
sión de su universo y su propia realidad. En el contexto de este análisis sobre las 
RS en torno a la práctica pedagógica, estas condiciones objetivas configuran esta 
construcción, dando lugar a una mentalidad orientada hacia el desarrollo en el 
ámbito docente. Se vislumbra una inversión significativa en el propio crecimien-
to educativo, lo cual enriquece el campo intelectual en su conjunto.
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En lo que concierne al capital heredado, surge una inclinación hacia la for-
mación continua, el crecimiento personal y la mejora de las circunstancias eco-
nómicas. Se destaca la importancia concedida al reconocimiento de la dimen-
sión humana inherente a la labor docente.

Conclusiones
La utilización de diferentes instrumentos de investigación, como el cuestionario 
sociodemográfico, la entrevista semiestructurada y el relato de vida, ha demos-
trado ser esencial para un análisis profundo y comprensivo de las RS en torno a 
la práctica pedagógica de una maestra. Cada instrumento aporta una perspectiva 
única que en conjunto permite desentrañar las complejas influencias sociales, 
culturales y económicas que moldean la visión de la maestra sobre su propia 
práctica pedagógica.

La encuesta sociodemográfica ha permitido adentrarse en los aspectos más 
fundamentales que inciden en la construcción de las RS de la maestra. Los da-
tos obtenidos sobre su origen socioeconómico, trayectoria educativa y expe-
riencias laborales constituyen un marco de referencia sólido para comprender 
su posición y visión en el campo de la educación. Por su parte, la entrevista 
semiestructurada ha proporcionado una ventana hacia sus creencias, valores y 
experiencias subjetivas, lo cual ofrece elementos profundos sobre cómo se forja 
su perspectiva pedagógica.

Sin embargo, el relato de vida ha revelado un panorama más completo y per-
sonal de la experiencia vital y la trayectoria profesional de la maestra. A través de 
sus vivencias significativas, se ha podido apreciar cómo su identidad profesional 
se ha forjado a lo largo del tiempo, influida por diversos factores sociales y con-
textuales. Esta mirada retrospectiva ha permitido vincular su trayectoria indivi-
dual con las construcciones colectivas de RS, destacando la interdependencia 
entre las experiencias personales y los elementos socioculturales.

A lo largo de esta investigación, se han explorado y evaluado diversos ele-
mentos vinculados a los conceptos de capital económico, capital cultural y ca-
pital intelectual, desarrollados por Pierre Bourdieu. A través de este enfoque, se 
han trazado conexiones entre estos diferentes tipos de capitales y se ha examina-
do cómo operan en conjunto para moldear la posición, las oportunidades y las 
perspectivas de la persona en estudio.

Desde la perspectiva de Bourdieu, el capital económico, representado por 
recursos financieros y materiales, es fundamental para acceder a ventajas y posi-
ciones influyentes en la sociedad. Es evidente que el capital económico no actúa 
en aislamiento, sino que interactúa con otras formas de capital, como el cultural 
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y el social. Se hace hincapié en que estas conversiones entre capitales pueden 
desempeñar un papel crucial en la movilidad social. Es necesario señalar que, si 
bien el capital económico es esencial, su valor está influenciado por el entorno 
social y por otros tipos de capital presentes.

Al examinar el capital económico de la persona analizada, se observa que 
esta pertenece al estrato socioeconómico 3, lo que la sitúa en un grupo con in-
gresos considerados medios-bajos en el contexto colombiano. Aunque sus ingre-
sos superan la media, se destaca la relación de su familia con este mismo estrato 
y las decisiones de inversión en educación privada tanto para ella como para sus 
padres. Estas decisiones educativas pueden percibirse como una transformación 
de capital económico en capital cultural.

El análisis profundiza en el capital cultural e intelectual de la maestra. Sus 
elecciones de instituciones educativas y su participación en eventos académicos 
resaltan su acceso a recursos culturales y educativos. Los viajes internacionales 
enriquecen su horizonte cultural y proporcionan experiencias enriquecedoras. 
Sus preferencias de lectura y elecciones de medios reflejan sus intereses y su 
consumo cultural.

En síntesis, el análisis apunta a que la persona en estudio cuenta con un con-
junto interconectado de capitales que influyen en su posición y oportunidades 
en la sociedad. Aunque su capital económico no se encuentra en la parte más 
baja del espectro, interactúa de manera compleja con su capital cultural e inte-
lectual. Esto le da ventajas en su formación educativa, elecciones de lectura y 
participación en eventos académicos, factores que pueden influir en su trayecto-
ria y perspectivas en el futuro.

En última instancia, este capítulo destaca la relevancia de considerar la inte-
racción entre distintos tipos de capital y cómo esta dinámica influye en la con-
figuración de la posición y las oportunidades de una persona en la sociedad. El 
trabajo de Bourdieu emerge como un marco teórico esencial para comprender 
las dinámicas de poder y de desigualdad en función de los capitales que las per-
sonas poseen, así como de las conexiones entre estos capitales.

En el transcurso de este análisis, se han explorado y evaluado las RS que el in-
dividuo investigado ha construido en relación con su práctica pedagógica. Estas 
representaciones permiten adentrarse en los significados y sentidos que emergen 
de su experiencia como maestra.

La RS sobre la práctica pedagógica ha emergido como un espacio en cons-
tante movimiento, donde la interacción y el intercambio de conocimientos flo-
recen a través de diversas relaciones. Se han identificado distintos niveles de 
interacción: desde el ámbito institucional y laboral, en el que se establecen las 
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pautas educativas, hasta las interacciones con colegas académicos y estudiantes. 
Esta diversidad de interacciones contribuye a enriquecer la visión del docente 
sobre su labor.

La práctica pedagógica ha sido concebida como un entorno propicio para el 
aprendizaje, la socialización y la reflexión en torno al rol docente. Cada expe-
riencia pedagógica se percibe como una oportunidad de adquirir conocimientos 
y comprensión, lo que conlleva un proceso de crecimiento personal y profesio-
nal. La reflexión y la autoevaluación desempeñan un papel crucial, pues fomen-
tan la búsqueda continua de mejora y desarrollo.

Además, se ha destacado la representación de la práctica pedagógica como 
una experiencia gratificante y positiva. Esta perspectiva emocional contribuye 
al crecimiento personal y perdura a lo largo de las distintas interacciones en el 
ámbito educativo. La búsqueda constante de formación de alta calidad enrique-
ce la experiencia y se convierte en un pilar en el desarrollo profesional.

La práctica pedagógica ha sido asociada con una planificación minuciosa 
que considera a los individuos y contextos involucrados. La interacción con es-
tudiantes y colegas es esencial en la construcción de esta práctica, con el obje-
tivo de lograr el desarrollo integral de los estudiantes en aspectos profesionales 
y personales.

Para la maestra investigada, la labor docente es una responsabilidad crucial a 
fin de orientar la construcción de la sociedad. La representación de un maestro 
reflexivo y crítico con un compromiso social se ha construido a través de interac-
ciones en diversos entornos educativos y niveles de escolaridad. Esta perspectiva 
conduce a cuestionamientos profundos sobre el propósito de la enseñanza y la 
responsabilidad inherente a ser un educador.

Asimismo, se observa una representación del maestro como un individuo 
en constante formación, imbuido en un marco de intelectualidad y dispuesto a 
aprender y adaptarse a los desafíos que la labor docente presenta. Esta actitud 
refleja el capital intelectual y cultural de la agente investigada y se traduce en 
una evolución diaria a través de la interacción con su entorno.

En resumen, las RS sobre la práctica pedagógica han sido construidas a través 
de interacciones y experiencias diversas. Estas RS resaltan la importancia de la 
reflexión, el compromiso social, la formación continua y la búsqueda constante 
de mejora en la labor docente, y están influenciadas por las condiciones obje-
tivas y estructurales de los capitales económicos, intelectuales y culturales del 
individuo, así como enriquecen su perspectiva sobre su rol como educador.



Representaciones sociales y habitus en la comprensión de la práctica pedagógica

119

Én
fa

si
s

Referencias

Araújo Pereira, G. y de Sevilha Gosling, M. (2017). Los viajeros y sus moti-
vaciones: un estudio exploratorio sobre quienes aman viajar. Estudios y 
Perspectivas en Turismo, 26(1), 62-85. https://www.scielo.org.ar/pdf/eypt/
v26n1/v26n1a04.pdf

Banchs, M. A. (1986). Concepto de representaciones sociales: análisis compa-
rativo. Revista Costarricense de Psicología, 8(9), 27-40.

Bourdieu, P. (1986). Las formas de capital. En J. G. Richardson (ed.), Manual 
de teoría e investigación para la sociología de la educación (pp. 241-258). 
Greenwood Press.

Bourdieu, P. (1993). Homo academicus. Stanford University Press.

Bourdieu, P. (2007). El sentido práctico. Siglo XXI.

Brunner, J. J., Gacel-Avilà, J., Laverde, M., Puukka, J., Rubio, J., Schwartzman, 
S. y Valiente, O. (2012). Higher education in regional and city develop-
ment: Antioquia, Colombia 2012. OCDE Publishing. https://www.oecd.
org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2012/07/higher-educa-
tion-in-regional-and-city-development-antioquia-colombia-2012_g1g1e-
b40/9789264179028-en.pdf

Castro, G., Díaz, M. y Tobar, J. (2016). Factores condicionantes de la diver-
gencia público-privado en el desempeño escolar: Colombia en las prue-
bas Saber 11. Ponencia presentada en el Congreso de Economía de la 
Educación, Colombia.

Cuevas, Y. (2016). Recomendaciones para el estudio de representaciones so-
ciales en investigación educativa. Cultura y Representaciones Sociales, 
11(21), 109-140. https://www.culturayrs.unam.mx/index.php/CRS/article/
view/333/333

Departamento Administrativo Nacional de Estadística. (2020). Estratificación 
socioeconómica para servicios públicos domiciliarios. https://www.
dane.gov.co/index.php/servicios-al-ciudadano/servicios-informacion/
estratificacion-socioeconomica

Gama Cepeda, A. F. (2014). El Espectador como actor en la “guerra contra el 
narcotráfico” en Colombia (1983-1989) [tesis de grado, Universidad del 
Rosario]. https://core.ac.uk/download/pdf/86435996.pdf

https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2012/07/higher-education-in-regional-and-city-development-antioquia-colombia-2012_g1g1eb40/9789264179028-en.pdf
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2012/07/higher-education-in-regional-and-city-development-antioquia-colombia-2012_g1g1eb40/9789264179028-en.pdf
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2012/07/higher-education-in-regional-and-city-development-antioquia-colombia-2012_g1g1eb40/9789264179028-en.pdf
https://www.oecd.org/content/dam/oecd/en/publications/reports/2012/07/higher-education-in-regional-and-city-development-antioquia-colombia-2012_g1g1eb40/9789264179028-en.pdf
https://www.culturayrs.unam.mx/index.php/CRS/article/view/333/333
https://www.culturayrs.unam.mx/index.php/CRS/article/view/333/333


José Jovani Ruiz Ulloa

120

U
ni

ve
rs

id
ad

 D
is

tr
ita

l F
ra

nc
is

co
 J

os
é 

de
 C

al
da

s

Jodelet, D. (2008). El movimiento de retorno al sujeto y el enfoque de las re-
presentaciones sociales. Cultura y Representaciones Sociales, 3(5), 32-63. 
https://www.culturayrs.unam.mx/index.php/CRS/article/view/535/542

Jodelet, D. (2011). Aportes del enfoque de las representaciones sociales al 
campo de la educación. Espacios en Blanco: Serie Indagaciones, 21(1), 
133-154. https://host170.sedici.unlp.edu.ar/server/api/core/bitstreams/
dfa64e20-8e4a-4653-8708-2991e8c25eb2/content

Ministerio de Educación Nacional. (13 de enero de 2024). El 15 de enero ini-
cia el calendario académico 2024, el Ministerio de Educación Nacional 
recuerda que están abiertas las matrículas en los establecimientos educati-
vos oficiales del país [Comunicado de prensa]. https://www.mineducacion.
gov.co/portal/salaprensa/Comunicados/419281:El-15-de-enero-inicia-
el-calendario-academico-2024-el-Ministerio-de-Educacion-Nacional-
recuerda-que-estan-abiertas-las-matriculas-en-los-establecimientos-educa-
tivos-oficiales-del-pais

Mireles Vargas, O. (2019). Representación social de la excelencia académica: 
un estudio en el posgrado de la UNAM. Instituto de Investigaciones sobre 
la Universidad y la Educación. https://www.iisue.unam.mx/publicaciones/
descargas/representacion-social-de-la-excelencia-academica-un-estu-
dio-en-el-posgrado-de-la-unam.pdf

Moscovici, S. (1979). El psicoanálisis, su imagen y su público. Huemul.

Otero, V. (2019). Ad fontes media’s first multi-analyst content analysis ra-
tings project. https://cla.middcreate.net/wp-content/uploads/taina-
can-items/1018/4110/Otero_Media_Bias_methods_whitepaper_2019.pdf

Ruiz Silva, A. (2004). Texto, testimonio y metatexto: el análisis de contenido en 
la investigación en educación. En A. Jiménez Becerra y A. Torres Carrillo 
(comps.), La práctica investigativa en ciencias sociales: nuevas perspectivas 
(pp. 44-59). Universidad Pedagógica Nacional. http://repository.pedagogi-
ca.edu.co/bitstream/handle/20.500.12209/17118/Pr%c3%a1cticas_inves-
tigativas_ciencias_sociales.pdf?sequence=7&isAllowed=y

Salazar Silva, M. de L. y Sánchez Velázquez, M. de L. (2018). Metodologías 
cualitativas desde los relatos de vida: un referente de análisis dialéc-
tico entre lo social e individual. Cultura y Representaciones Sociales, 
12(24), 391-415. https://www.culturayrs.unam.mx/index.php/CRS/article/
view/478/486

https://host170.sedici.unlp.edu.ar/server/api/core/bitstreams/dfa64e20-8e4a-4653-8708-2991e8c25eb2/content
https://host170.sedici.unlp.edu.ar/server/api/core/bitstreams/dfa64e20-8e4a-4653-8708-2991e8c25eb2/content

	Representaciones sociales sobre la práctica pedagógica: instrumentos para la recolección de información
	José Jovani Ruiz Ulloa




