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3.1. Introduccion

Este capitulo contiene los avances logrados durante la etapa de la salida de
campo prevista por el equipo social antropoldgico. Se ponen de relieve las cir-
cunstancias propias de su ejecucion, que dieron lugar a la sistematizacién y la
posterior codificacién de la informacién obtenida a partir del analisis de varias
fuentes secundarias y primarias, como textos de caracter académico, entrevistas
a profesores/as, sabedores/as y las observaciones no participantes que fueron
sistematizadas técnicamente.

El interés que subyace en este ejercicio radica en reflexionar sobre cémo las
estructuras actuales de produccion de conocimiento se pueden abrir a un didlogo
mas equitativo entre la ciencia y los saberes tradicionales al permitir su rescate y
socializacién entre las nuevas generaciones de jovenes habitantes de la region.
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Entre los hallazgos iniciales, se destacan enfoques relacionados con las cate-
gorias emergentes de territorio, politica piblica, interculturalidad, identidad
cultural, educativo y comunidades.

El escrito presenta, inicialmente, los hallazgos a partir de la exploracién y
el andlisis de los diversos estudios que han abordado la soberania y seguridad
alimentaria (en adelante SoSeA), con un enfoque particular en relacién con los
conocimientos locales tradicionales. Luego, se presenta la forma como el equipo
social antropolégico recuperé la experiencia vivida en el momento metodolégico
con el que se recabd, organizé y analiz6 la informacién en los municipios de
Fomeque y Fosca, en Cundinamarca. Se finaliza con la presentacion de algunas
reflexiones sobre las vivencias suscitadas en los investigadores y sobre su relacion
con lo investigado.

3.2. De la contextualizacion

Este apartado explora y analiza diversos estudios que han abordado la SoSeA con
un enfoque particular en la relacién con los conocimientos locales tradicionales.
El objetivo principal es comprender cémo se ha tratado este tema desde diferentes
perspectivas epistemoldgicas vy, a la vez, identificar las tendencias y enfoques
predominantes entre 2006 y 2023. Se examina el tema investigado por distintos
autores, los enfoques y los campos tematicos que han empleado. Asimismo, se
destacan las brechas en el conocimiento con el propésito de mostrar cémo este
trabajo contribuira a cerrarlas, fortaleciendo la comprensién integral de estos
procesos en contextos rurales.

En las Gltimas décadas, se ha venido discutiendo la produccién y difusion del
conocimiento en Colombia, que tiene una incidencia en el dmbito académico
social y econémico. Al respecto, el Gltimo informe de Indicadores de Ciencia
Tecnologia e Innovacién Colombia 2020, elaborado por el Observatorio de
Ciencia y Tecnologia (OcyT), sehala un aumento en la generacién de nuevo
conocimiento que «se ha duplicado en los Gltimos 10 afos» (OcyT, 2020, p. 96),
como lo refleja el gréfico 2.
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Grafico 2. Volumen de generacién de conocimiento de Colombia 2009-2019
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Fuente: OcyT a partir de WioS, Scielo y Scopus (2021).

Si se compara la figura 1 con la «distribucién del volumen de produccion en
ciencia por departamentos en Colombia (2019)» (OcyT, 2020, p. 102) (ver grafico
4), se ve una correlacion desigual en las condiciones que posibilitan la produc-
cion. Por tanto, es fundamental reflexionar sobre cémo las estructuras actuales
de produccion, difusion y transmisién de conocimientos en el pais se pueden
abrir a un didlogo mas equitativo entre la ciencia y los saberes tradicionales. Esta
integracion podria enriquecer tanto la investigacion como las soluciones para los
desafios sociales y ambientales, promoviendo un reconocimiento genuino de las
mdltiples formas de entender y transformar realidades.
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Grafico 3. Distribucién del volumen de produccién en ciencia por departamentos

en Colombia (2019)
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Fuente: OcyT (2021).

Aunado al planteamiento anterior, la Organizacién de las Naciones Unidas
para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (Unesco), mediante la iniciativa «Los
futuros de la educacién» prevé un replanteamiento en el tratamiento de los cono-
cimientos socialmente aceptados que implica, entre otros trazados, reforzar las
ecologias del saber. Formula que:

Para imaginar una mayor diversidad de futuros posibles mas alld del
presente, la investigacion y la innovacion no pueden permitirse el lujo
de excluir las multiples formas en que diversas poblaciones, culturas y
tradiciones humanas leen y entienden el mundo. (Unesco, 2022, p. 132)

Este planteamiento no es ajeno a este escrito ni a las iniciativas investigativas
que lo preceden en la bisqueda del encuentro, didlogo, disertacion e interaccion
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que se presenta entre los conocimientos cientificos académicos y los conocimien-
tos locales tradicionales. En este sentido, a través de la mapeamiento informacional
bibliogréfico (MIB) —estrategia adoptada por los equipos de investigacién para
gestionar la informacién recolectada durante la revision documental—, fue posible
encontrar brechas y nidos conceptuales, mediante ejercicios de organizacién y
valoracioén de la informacién, procesos que se veran reflejados a continuacion.

Se recuper6 informacién especifica al identificar enfoques y campos temdticos.
Esta comienza con la lectura detallada de los resimenes y se enriquece gracias a
un analisis profundo del contenido semantico (Molina et al., 2012). Este proceso
se sustenta en la revision critica de los documentos mds relevantes, que conforman
el corpus inicial del analisis. Desde una perspectiva social y antropolégica, este
enfoque permite contextualizar la produccién académica sobre innovaciones en
la ensenanza de las ciencias, destacando la importancia de promover un didlogo
significativo entre los sistemas de conocimientos cientificos escolares (CCE) y los
conocimientos locales tradicionales (CLT) en el marco de la soberania y seguridad
alimentaria (SoSeA).

Mediante el MBI se identificaron seis enfoques: territorio (Mayorga, & Treg-
giari, 2018; Melo, 2019), politica publica (Lechaptois, 2014), interculturalidad
(Grosfoguel, 2006; Bocara, 2012; Krainer, 2019; Gémez-Herndndez, 2022;),
identidad cultural (Chacén, 2018; Gémez, 2020), educacién (Bascopé & Cani-
guan, 2016; Molina & Mojica, 2013) y comunidades (Le6n, 2007; Jiménez, 2016;
Goémez, 2018; Herrera, 2019). Se observa un aumento general en los enfoques
documentados con el paso del tiempo, con picos notables alrededor de 2019 y
2020. A partir de 2013, hay una presencia mas diversa de enfoques en compara-
cién con los anos anteriores, lo que sugiere una ampliacién o profundizacion
en dreas de interés.

La interculturalidad y territorio, se destacan como los enfoques mas frecuentes,
especialmente a partir de 2018. Por otro lado, los enfoques de politica publica'y
educacién, aunque aparecen de manera constante en ciertos afos, no muestran
una tendencia tan marcada como los enfoques de interculturalidad y territorio.
En el ano 2023, se observa una caida significativa en la produccion académica
relacionada con los enfoques, que podria obedecer a varios factores, como
cambios en las prioridades de investigacion, politicas, o eventos que impactan
la recopilacién de datos.
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Por otro lado, se identificé una variedad de campos tematicos, que incluyen
temas como Aagroecologia (Lozano, 2018), comunidades (Uribe, 2016; Chimbo,
2019), didlogo intercultural (da Silva & Ramos, 2019; Martinez & Rosset, 2021),
luchas indigenas (Sandoval, 2020; Villamar & Ruiz, 2019), protocolos intercul-
turales (Arancibia, 2018), conocimientos tradicionales (Pacheco-Lozano, 2022),
SoSeA (Nova-Laverde et al., 2019; Acosta et al., 2022; Calderén et al., 2023)
entre otros.

En cuanto a los campos tematicos, se identificd que el de comunidades sobre-
sale dentro del enfoque de educacién, mientras que SoSeA tiene una presencia
significativa en dicho campo. De este modo, los enfoques de comunidades y
educacién abarcan una diversidad mas amplia de temas. En cambio, los enfoques
de politica publica vy territorio aparecen de manera mds esporadica, lo que po-
dria sugerir que son temas menos comunes en comparacién con otros enfoques.
Los enfoques de interculturalidad e identidad cultural abarcan una diversidad
de campos temdticos, aunque no siempre con alta frecuencia. Esto indica que
son enfoques transversales, aplicables a muchos temas, pero no predominantes.

Esto podria estar reflejando la forma en que diferentes enfoques abarcan temas
especificos. Por ejemplo, en el caso de comunidades, su presencia en varios
campos tematicos sugiere una incidencia en la perspectiva comunitaria. Del
mismo modo, educacion puede sugerir un interés en la formacién y transmision
de conocimientos en estos contextos.

Para realizar un andlisis mas detallado, a continuacioén se desglosan algunos
aspectos clave de la relacion entre cada enfoque y los campos temdticos, iden-
tificando patrones o correlaciones especificas entre ellos.

3.2.1. Comunidades

Este enfoque tiene una presencia consistente en varios campos tematicos; se des-
tacan, especialmente, en luchas indigenas, sentidos comunitarios y organizacién
comunitaria y en comunidades propiamente dicha. Esto sugiere que el enfoque
de comunidades esta fuertemente vinculado con temas que giran alrededor de
la cohesién social, la identidad grupal y la organizacién colectiva (Sambache,
2020; Rivera, 2019). La presencia de este enfoque en campos relacionados con
sistemas de conocimiento y SoSeA también sugiere un interés en preservar y
valorar los conocimientos locales y ancestrales dentro de las comunidades me-
diante metodologias participativas y de memoria histérica.
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3.2.2. Educacion

Este enfoque es uno de los mas predominantes y se asocia con una variedad de
campos tematicos, entre ellos, formacién docente, intervencion, practicas for-
mativas, y educacién ambiental. Su aparicién en temas como formacién docente
e intervencion refleja una orientacion hacia la implementacién de practicas
educativas, la capacitacién y el impacto directo en la educacion formal. La vin-
culacién con précticas formativas sugiere que la educacién se entiende no solo
como una transmisién de conocimiento sino como un proceso transformador y
formativo dentro de contextos socioculturales especificos, rescatando aportes
metodoldgicos de la investigacion-accion participativa.

3.2.3. Identidad cultural

La identidad cultural se asocia, principalmente, con temas como diferencia cul-
tural, etnocentrismo, y salud indigena. Esto refleja que dicho enfoque podria estar
orientado hacia la exploracion y el respeto de la diversidad cultural, asi como a
la resistencia de la homogeneizacion cultural. La conexion con salud indigena
sugiere una preocupacion por la relacién entre identidad y practicas de salud,
que son especificas de cada cultura o grupo indigena.

3.2.4. Interculturalidad

Este enfoque muestra presencia notable en didlogo intercultural, protocolos inter-
culturales, innovacién intercultural y practicas ancestrales (Paredes & Erika, 2016;
Ocampo, 2016; Arancibia, 2018; Garcés & Bravo, 2019). La interculturalidad
se asocia fuertemente con la necesidad de establecer mecanismos de didlogo y
entendimiento entre diferentes culturas. La relacion con temas como protocolos
interculturales e innovacion intercultural resalta la bisqueda de estructuras o
normas que faciliten la convivencia y el intercambio respetuoso entre culturas.

3.2.5. Politica publica

La politica publica tiene una menor representacion comparada con otros en-
foques; aparece en campos como luchas indigenas y problemas sociales. Su
baja frecuencia puede indicar que los temas analizados son abordados, en su
mayoria, desde enfoques mds comunitarios o educativos y menos desde una
perspectiva institucional o de politicas formales. Sin embargo, la aparicion en
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luchas indigenas sugiere una vinculacién entre las luchas sociales y la necesidad
de respuestas politicas.

3.2.6. Territorio

Territorio es otro enfoque menos frecuente, pero aparece en campos relacionados
con practicas alimentarias, saberes ancestrales, y organizacion comunitaria. La
conexion con practicas alimentarias y saberes ancestrales sugiere una relacion
directa entre el territorio y las practicas tradicionales de manejo de recursos
naturales y alimentacion.

La representacion en organizacién comunitaria podria implicar que el terri-
torio no se concibe Ginicamente como un espacio fisico, sino como un elemento
fundamental para la organizacion y la identidad de las comunidades.

A continuacién, se presentan las relaciones entre enfoques entre los que se
destacan:

e Larelacion entre educacion e identidad cultural: la frecuencia con la que ambos
enfoques aparecen en varios temas indica que el proceso educativo puede estar
orientado a fortalecer la identidad cultural, especialmente, en temas como
formacién docente y diferencia cultural.

* Vinculacién entre comunidades e interculturalidad: estos enfoques aparecen
juntos en campos como didlogo intercultural y organizacién comunitaria, lo
que sugiere una intencién de crear espacios de interaccion respetuosa entre
comunidades diversas.

e Correlacion entre territorio e interculturalidad: la relacién de ambos enfoques
en temas como prdcticas ancestrales y saberes ancestrales refuerza la idea de
que el territorio es un aspecto clave para la identidad cultural y las practicas
tradicionales.

e Politica publica como enfoque secundario: la menor apariciéon de politica
publica implica que el enfoque es menos central en la investigacion o
discusion, lo que podria reflejar una preferencia por los enfoques més centrados
en las comunidades y la educaciéon como agentes de cambio en lugar de la
intervencion institucional.

Este analisis sugiere que los temas de interés se concentran en torno a la
identidad comunitaria, el fortalecimiento cultural y la educacién como medio de
transformacion social. La interculturalidad y el territorio, aunque menos frecuen-
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tes, aparecen en temas relacionados con prdcticas tradicionales y en la relacion
con la naturaleza. El rol de la politica piblica parece mas limitado, posiblemente
refleja un enfoque de cambio que se apoya mds en la accién social y cultural
que en el cambio estructural a través de politicas.

El analisis pone de manifiesto como el conocimiento cientifico formal ha
dominado las narrativas de desarrollo y modernizacién, pero, también, permite
afirmar que han surgido sistemas de saberes indigenas, campesinos y afrodescen-
dientes, que son esenciales para entender y gestionar de manera sostenible los
territorios. Estas formas de conocimiento, que incluyen précticas ancestrales en
agricultura, manejo de recursos naturales, medicina tradicional y alimentacién
a menudo no son valoradas ni integradas en la produccion cientifica dominante.
Esto perpetta una vision jerarquica del conocimiento que no solo subestima la
diversidad cultural, sino que limita las posibilidades de innovacién inclusiva y
pertinente. Este didlogo contribuye al reconocimiento de las practicas y saberes
locales como parte integral del proceso educativo y cientifico.

De lo anterior podemos destacar el compromiso de una comunidad académica
por responder con conocimientos contextualizados y de forma pertinente, pero,
también, si se quiere expresar una postura politica para entender las necesidades
de la poblacién rural que hoy en dia vive una situacién social critica, producto
no solo del cambio climatico sino de politicas de gobiernos centradas en la pro-
duccioén cientifica del conocimiento.

3.3. Fundamentos del proceso metodolégico

Este apartado recupera la experiencia del equipo social-antropolégico durante
el proceso metodolégico en la recoleccion, organizacion y analisis de la infor-
macion recabada en los municipios de Fémeque y Fosca, en Cundinamarca.
Este ejercicio investigativo, como se menciond en el apartado anterior, parti6 del
diligenciamiento de la matriz MIB. Esto facilité la identificacion y la organizacion
de la produccién académica que integro distintas perspectivas para el estudio de
los conocimientos y saberes locales tradicionales. La ventana de tiempo elegida
fue de los Gltimos diez afos.

Es importante tener en cuenta que, con el paso del tiempo, los saberes lo-
cales tradicionales estan en riesgo de desaparecer y por eso cobran valor para
recuperarlos a partir del campo tematico de la SoSeA. Lo anterior es relevante
para el trabajo social porque articula un corpus de conocimiento metodolégico

Grupos



.| Sandra del Pilar Gomez, Juan Velasquez, Uva Falla

Universidad Distrital Francisco José de Caldas

92

que, desde la investigacion social, contextualiza unos saberes ancestrales que
hoy adquiere mayor centralidad.

La produccién académica y la misma experiencia en el trabajo de campo
indica que estos saberes son susceptibles de transmitirse de generacion en gene-
racion en las comunidades rurales. Conocimientos locales tradicionales (CLT) se
constituyen en la base de la seguridad alimentaria, porque proporcionan estrate-
gias adaptadas a condiciones locales y permiten una mayor resiliencia frente a
desafios derivados del cambio climético y los efectos del modelo econémico.

3.3.1. Perspectivas metodolégicas de la investigacion

A partir de los aspectos mencionados con anterioridad, el trabajo del equipo
social-antropolégico fundamenté un corpus que articula lo epistemolégico con
la fenomenologia social y lo metodolégico con el enfoque microetnografico
incorporando, para el andlisis de datos cualitativos, la teoria fundamentada. En
conjunto, las tres aportan el camino para facilitar la comprension del tema con
la perspectiva de fomentar el didlogo interdisciplinario entre los tres equipos de
investigacion.

En relacion con el enfoque micro etnografico (Murillo & Martinez, 2010)
orient6 el acercamiento a la poblacién y al territorio al tiempo que posibilité
realizar el didlogo de conocimientos cientificos con los saberes locales tradicio-
nales en torno a la SoSeA al reconocer los aportes de la fenomenologia social en
su recuperacion. Asi, se captaron significados y experiencias vividas relaciona-
das no solo con los alimentos sino con lo social-comunitario en referencia con
la preparacion de la tierra para la siembra, el cultivo, la cosecha de productos
alimenticios y agricolas, su preparacion e incluso su comercializacién. En tal
sentido, se destacaron, entre otras, las categorias de significado subjetivo, mundo
social y cultural, acervo de conocimiento a mano y los motivos para y por qué,
entre otras (Schutz, 1993; 2003; 2008; 2009), vida cotidiana (Berger & Luckman,
2012) y la tarea fenomenolégica (Belvedere, 2015).

La teoria fundamentada asumida desde los planteamientos de Corbin y Strauss
(2002) gui6 la organizacién, el procesamiento y el analisis de la informacién que
se logro recabar mediante entrevistas, talleres, grupos de discusion con los actores
sociales, campesinos, sabedoras y sabedores oriundos de los municipios de Fosca
y Fémeque. Como los autores lo plantean, esta es una caja de herramientas que
guian y estructuran el proceso de examen y comprensién de los datos obtenidos
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para desarrollar categorias tedricas y llegar a algin nivel de teorizacién que, para
el caso, versa sobre los saberes locales tradicionales, la seguridad alimentaria y su
comprension, sin olvidar en ello los planteamientos de la fenomenologia social.

3.2.2. Protocolos disefados para la investigacion
Se disefiaron cuatro protocolos que representaron un material de trabajo del cual
se da cuenta en este escrito y se deja como aporte para otros investigadores. Estos
permitieron al equipo organizar el proceso investigativo de forma rigurosa, pero
a la vez adaptativa.

Los cuatro protocolos son:

* Protocolo 1: correspondi a la primera etapa y se denominé «Aportes previos:
fases mapeamiento informacional bibliogréfico; informatizacién y andlisis de
contenido; organizacidn, interpretacién de la informacién y establecimiento de
tendencias».

* Protocolo 2: correspondié a la segunda etapa y se denominé: «Configuracion
del corpus y gestion del conocimiento. Fase trabajo de campo social y
antropolégico de observacién».

* Protocolo 3: correspondi6 a la tercera etapa y se dirigié a la sistematizacion
e interpretacion de las innovaciones en las comunidades. Fase aplicacién de
técnicas, sistemas de organizacion de informacién y datos.

* Protocolo 4: correspondié también a la tercera etapa y se denomind
«Sistematizacion e interpretacion de las innovaciones en las comunidades. Fase
triangulacion y validacion de categorias emergentes y en general de datos».

El primero de estos protocolos se centré en la preparacion y capacitacion
del equipo de investigacién para la fase de la bldsqueda de antecedentes que,
como se ha planteado, se concret6 en la matriz MIB con el fin de identificar los
estudios previos en ciencias sociales que den cuenta de las practicas de orden
social y cultural en torno a SoSeA y a los procesos de preservacion y transferencia
intergeneracional de los CTL. De acuerdo con lo que se viene describiendo, es
necesario advertir que cada protocolo se orienté con unas preguntas especificas
y que, para este protocolo, giraron en torno a:
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e ;Cual es la literatura relacionada con procesos y disefios de investigacién que
presenten experiencias con comunidades en temas como SoseA y CTL desde
diversas perspectivas epistemoldgicas?

e ;Cual es la literatura acerca de contextos teéricos sobre SoseA y CTL?

e ;Como es el abordaje desde la didactica-ensefianza de las ciencias y los
conocimientos culturales tradicionales?

A partir de los aspectos descritos y las preguntas de indagacién se busco, me-
diante la revision de publicaciones en bases de datos especializadas, concretar
los aportes tedricos presentes en libros, articulos y capitulos de libros, esto es, la
produccién académica de los dltimos 10 afios. Estas estuvieron orientadas a iden-
tificar bases de datos especializadas que aportan avances investigativos en torno
al tema de interés. El analisis documental de la informacién recabada mediante la
aplicacion de este protocolo comprendio dos etapas, la primera: el mapeamiento
bibliogréfico con el registro escrito de 120 documentos, que se caracterizaron
al tomar como criterios fecha, tipo de publicacién, pais y enfoque tematico y la
segunda se centré en la identificacién de campos teméticos y metodologias clave
para la fundamentacién de la investigacion.

En ese sentido, la competencia informacional mapea los contenidos mas
relevantes de un producto académico. Al respecto, André (2009) argumenta
que al mapear un contenido se sintetizan las ideas principales de un autor en
coherencia con el objetivo que se persigue. Ello implica una nueva organizacién
del texto y representa un importante medio para ejercitar la lectura critica, re-
curso fundamental para la formacion (Medeiros, 1999; André, 2009, citados por
Molina et al., 2012). Dicho proceso resulta relevante en un momento en que el
contexto digital contemporaneo aporta a estudiantes y docentes la posibilidad
de manipular una considerable cantidad de contenidos cuya informacién teérica
o factual debe ser no solo asimilada, sino también registrada y analizada, para
uso posterior en sus producciones escritas (Mattar, 2005; André, 2009, citado
por Molina et al., 2012).

En el mapeamiento informacional bibliografico, se consideré incorporar
aportes de orden metodolégico desde la perspectiva de Guber (2001), que indica
la necesidad de seguir un enfoque flexible y adaptativo para que el investigador
social desarrolle mecanismos y estrategias ajustables, en tanto
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(...) no existen instrumentos prefigurados para la extraordinaria variabi-
lidad de sistemas socioculturales, ni siquiera bajo la aparente uniformi-
dad de la globalizacion, el investigador social solo puede conocer otros
mundos a través de su propia exposicién a ellos. Esta exposicion tiene
dos caras: los mecanismos o instrumentos que imagina, crea, ensaya y
recrea para entrar en contacto con la poblacién en cuestién y trabajar
con ella, y los distintos sentidos socioculturales que exhibe en su per-
sona. (p. 49)

Notese que este ejercicio investigativo implicé un esfuerzo de creatividad y
adaptacion, que enriqueci6 el didlogo interdisciplinario y que, como sefala Guber
(2001), exige al investigador social conocer otros mundos a través de su propia
exposicion a experiencias vividas. Asi, la identificacién y analisis de categorias
deductivas en la literatura requirié una constante revision y reinterpretacion de
fuentes al integrar enfoques diversos para enriquecer la comprensién de los sa-
beres locales, enclave de la soberania y seguridad alimentaria.

El segundo protocolo orienté la inmersién en la comunidad y la recoleccién
de informacién para ubicar fuentes y estrategias que faciliten la configuracion del
corpus y la gestion del conocimiento propiciando didlogos entre conocimientos
cientificos académicos y saberes locales tradicionales. El objetivo era propiciar
un acercamiento al contexto sociogeografico que incluy6, de manera general,
el acercamiento a los municipios.

Fémeque estd ubicado en la provincia del Oriente de Cundinamarca, com-
parte su territorio (49 %) con el Parque Nacional Natural Chingaza, lo que genera
tensiones y oportunidades socioambientales. Predomina una agricultura familiar
que combina practicas tradicionales y modernas. La zona tiene raices muiscas y
actualmente esta habitada por una comunidad campesina mestiza con una rica
tradicion popular.

En Fosca, el acercamiento se hizo desde la Institucion Educativa Departa-
mental de Desarrollo Rural (IDER) un centro técnico agropecuario rural con 385
estudiantes distribuidos en 16 sedes; la principal es la de bachillerato, ubicada
en el sector La Mesita (Minciencias, Convocatoria, 890 de 2020).

En este protocolo la pregunta orientadora indaga por los componentes teéricos,
epistemolégicos y metodolégicos fundamentales para el disefio de estas inno-
vaciones educativas y la manera en la que deben integrar didlogos entre CCA y
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CTL con un enfoque interdisciplinario. Se considera necesario el abordaje de un
contexto metodoldgico que promueva la comprensién de la realidad local. En ese
sentido, el paradigma interpretativo comprensivo e intercultural de perspectiva
cualitativa permitié generar estrategias de acercamiento vy fijar la atencién en las
categorias a priori definidas, pero, sobre todo, en la observacién que se refiere a
los diversos indicadores fisicosociales y socioculturales.

Dado el dmbito de ejecucion del proyecto que corresponde al estudio de
caso, con el apoyo de este protocolo se facilité la comprensién «del otro» desde
su contexto cultural, asumiendo la diversidad y la diferencia cultural como una
posibilidad y no como un obstaculo. Asi, la situacién de estudio se aborda de
manera interdisciplinaria y desde una mirada participativa e integradora de los
conocimientos, experiencias y saberes.

En este protocolo, como parte de las consideraciones metodolégicas, se cons-
truyeron y validaron las técnicas de la observacién no participante y la entrevista
a profundidad, con apoyo de instrumentos de registro observacional como la guia
de observacion, el diario de campo vy, para las entrevistas, grabaciones, fotos u
objetos facilitados por los diversos actores sociales de territorio (imagenes familia-
res de las y los estudiantes, de los profesores de las dos escuelas seleccionadas
de Fosca y Fémeque, de sabedores, abuelas, abuelos y profesionales de ONG
y/o de organizaciones gubernamentales como Umata).

El énfasis en esta fase se ubicé en el reconocimiento previo de las comunidades,
su entorno, sus principales actividades y aspectos socioculturales. Para ello, la
observacion no participante y la entrevista fueron las técnicas empleadas para
la recoleccion de la informacion. Esto facilité la articulacion entre las técnicas
empleadas, la informacion recabada y los actores sociales para comprender la
interaccién como investigadores con las personas y sus actividades cotidianas,
sin involucrar un ejercicio de inmersién en el sentido antropoldgico, es decir, no
se procura desempeiio como un miembro de la comunidad.

De esta manera, la observacién focalizé de manera intencional algunos as-
pectos de la realidad que se estudia en un intento por captar algunos elementos
constitutivos del contexto en el que se desenvuelven y la manera como interactian
entre si los actores, con el fin de reconstruir, de manera inductiva, la dindmica
de la situacion que se estudia (Bonilla, 1997). Entre tanto, la entrevista, por ser
el primer acercamiento a los actores sociales del territorio, se entendié como la
oportunidad para generar lazos y entablar «una conversacién entre el entrevistado
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y el entrevistador, con fines especificos, ligados a la obtencién de informacién
que el investigador considera relevante para un proceso de investigacion» (Mer-
lino, 2009, p. 113).

En esta relacién dialégica, se provocan discursos que configuran un corpus
particular de analisis proporcionado por los sujetos estudiados que consiste en la
desgrabacion textual de las conversaciones. Estos textos constituiran el material
base sobre el cual se analizan las relaciones entre CCA y CTL en el marco de
la soberania y seguridad alimentaria como practica social, esto es, no tomar el
discurso como la interpretacién del significado o la veracidad de su contenido,
sino la relacion

(...) discurso-accién; el sentido que yace en el interior del sujeto, y que
estructura lo que decimos sobre lo que hacemos [...] Esto no significa
que —en absoluto —puedan hacerse lecturas lineales, pero si lecturas
que analicen la posible consistencia entre el «constructo comunica-
tivo» (Alonzo 1999, p. 230) que supone el discurso de la entrevista y el
comportamiento efectivo al que remite dicho discurso. (Merlino, 2009,
p. 121)

Ello propone un andlisis cualitativo centrado en la relacién entre discurso y
accion. En ese sentido, no se trata de interpretar las palabras de los informan-
tes, sino de comprender como sus discursos configuran y reflejan sus practicas
sociales y culturales. Este enfoque es especialmente (til en investigaciones in-
terdisciplinarias que buscan una comprensiéon matizada de los conocimientos
locales y cientificos en un contexto social especifico, como el de la soberania y
la seguridad alimentaria.

El tercer protocolo abarcé la aplicacién de técnicas y sistemas para organizar
la informacion recolectada, destacando la importancia de los instrumentos y la
exposicion del investigador a los contextos socioculturales. Este corresponde a
la tercera etapa del proyecto'®, enfocada en la sistematizacién e interpretacién
de innovaciones dentro de las comunidades. Esta fase contempla la aplicacién
de técnicas y sistemas para la organizacién de informacién y datos, producto
del trabajo de campo llevado a cabo durante la fase de inmersién comunitaria.

10 Corresponde a la sistematizacién y elaboracién de documentos primarios tras la inmersién comu-
nitaria, construido y desarrollado por el Grupo de Investigacién Disciplinar en Trabajo Social y
Tendencias Contemporaneas.
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Su objetivo es registrar momentos y eventos de la vida sociocultural mediante
el uso de instrumentos derivados de las perspectivas teérico-metodolégicas ya
sefialadas para «atender el flujo de la vida cotidiana, aun en situaciones extraor-
dinarias, y a reconstruir sus sentidos cuando apela a sus recuerdos» (Guber, 2001,
p.57). Como lo senala el autor que se viene citando, en ocasiones es necesario
considerar la participacion en las actividades de los informantes. Esto implica «una
|6gica compleja que va de comportarse segn las propias pautas culturales, hasta
participar en un rol complementario al de sus informantes, o imitar las pautas y
conductas de estos» (Guber, 2001, p. 65).

En ello se consideraron acercamientos de una semana y desplazamientos
para hacer entrevistas en cada municipio en los que se tuvo la oportunidad
de interactuar con docentes, sabedores y habitantes de los dos municipios, y
adaptar instrumentos preestablecidos para capturar la compleja variabilidad de
los sistemas socioculturales y las dindmicas locales. Se siguieron las recomen-
daciones de Guber (2001) al elaborar guias de observacién que permitieron un
registro detallado y contextual de momentos y eventos socioculturales, asi como
la identificacion de actores, acciones, usos y relaciones en los distintos entornos
observados. Para captar tanto una observacién exploratoria general como una
observacion focalizada, se profundizé en las dinamicas internas de la comunidad.

Lo anterior en tanto que en los municipios de Fémeque y Fosca se abarcé
una variedad de perspectivas y saberes propios de cada contexto. Fémeque se
caracteriza por su riqueza en practicas agroecologicas y saberes medicinales
ancestrales, mientras que en Fosca se identificaron experiencias relacionadas
con la gestion del territorio y la transmision intergeneracional de conocimientos.

En Fomeque, fue importante el contacto con un conocedor del territorio que
gui6 al equipo hacia lugares clave, como la iglesia, la junta de accién comunal
(JAC), la Alcaldia y diferentes veredas y sitios emblematicos. Ademds, recomendé
[levar presentes, como detalles de comida, lo que fue muy apreciado por las per-
sonas visitadas. Estos gestos no solo facilitaron la interaccién sino que algunos
habitantes agradecieron el despertar la memoria de su infancia en relacién con
saberes tradicionales que no consideraban importantes en el ambito rural.

Para realizar los recorridos por el territorio, se elabor6 una guia de observa-
cion que contempld las categorias deductivas, sus indicadores y la descripcién
de la realidad observada. Esto permitié un registro en campo que documenta,
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de manera detallada, la realidad vivida por sabedores, docentes y habitantes de
los dos municipios.

El proceso de trabajo de campo en los dos municipios involucré diversidad
de sabedores y sabedoras locales, cuya experiencia y conocimiento resultan
fundamentales para la investigacion. El perfil de los y las participantes incluye
tanto hombres como mujeres de diferentes edades y trayectorias de vida, con
conocimientos arraigados en sus territorios. Se identifican, principalmente, como
habitantes de comunidades rurales con un profundo vinculo con practicas tradi-
cionales y con el conocimiento del entorno natural. Las entrevistas se centraron
en la recuperacion de saberes tradicionales vinculados a la alimentacion, la
medicina natural, las practicas agricolas y la historia oral de las comunidades.
Se evidencio el papel clave de los informantes en la transmisién cultural y la
preservacion del conocimiento local.

Los informantes fueron seleccionados con base en su experiencia y recono-
cimiento dentro de la comunidad. Se utilizé la entrevista a profundidad como
técnica principal, ya que permite la construccion de relatos detallados sobre sus
conocimientos y experiencias.

Uno de los principales desafios identificados fue la necesidad de generar
espacios de confianza para facilitar la comunicacién entre los participantes y
los investigadores. Ademas, se observé la importancia de respetar los tiempos y
dindmicas comunitarias para la recoleccién de informacion.

Como complemento, se uso la guia de entrevista en profundidad semiestruc-
turada con el objetivo de comprender procesos de interaccion grupal asociados
con los conocimientos cientificos académicos y con los conocimientos locales
tradicionales desde las practicas alimenticias de las y los entrevistados.

En este proceso, los focos provocadores del discurso se orientaron a conside-
raciones que permitieran elaborar el contexto del entrevistado, la descripcion de
la vida cotidiana, qué hace, con quién vive, su composicién familiar, su movili-
zacion cotidiana y sus medios de alimentacion, la descripcién de los procesos
alimenticios cotidianos, y los medios y practicas utilizadas en la preparacién
de alimentos o procesos alimenticios. Se profundizé en el uso de ingredientes y
recursos. En coherencia con el enfoque fenomenolégico, se indagd por los sig-
nificados ligados a la alimentacion, la preparacion de alimentos y las experiencias
vividas a partir del aprendizaje en la cocina, la transmisién de conocimientos
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(quién le ensend) y cudl ha sido su participacién en la preparacion de alimentos
en su familia y en la comunidad.

Lo anterior implicé al equipo investigador transcribir el material obtenido en
el trabajo de campo. Esto se realiz6 mediante un proceso riguroso que respet6
la fidelidad de la fuente, incluyendo una edicién cuidadosa de la informacion
recabada para garantizar la comprension y claridad de la misma.

Finalmente, el cuarto protocolo se convierte en un referente integrador para
el andlisis microscépico y define tanto las categorias deductivas como la con-
figuracion de las emergentes mediante matrices de codificacion. Este guia la
sistematizacion e interpretacion de las innovaciones en las comunidades, y abarca
la fase de triangulacién y validacion de categorias emergentes y, en general, de
los datos recabados.

El protocolo implicé caracterizar a los participantes (sabedoras (es), docentes,
miembros de las instituciones educativas y de la comunidad) de la investigacion
con datos como: perfil del participante, edad, rol dentro del territorio y expe-
riencias en temas relacionados con la investigacion.

Este protocolo esta conformado por seis matrices, cada una de ellas cumple
un proposito especifico dentro del proceso de anadlisis y comprension de la in-
formacion (table 3).

Tabla 3. Matriz de definicién tedrica de las categorias deductivas

Categorias deductivas Codigo Definicion

Fuente: elaboracién propia del equipo social-antropolégico a partir de la revisién del MIB.

La matriz contiene la definicién teérica de las categorias deductivas; su dili-
genciamiento se debe realizar a partir del proyecto de investigacion, el estado
del arte o el protocolo 1. Estos permiten identificar las categorias deductivas
contempladas de la investigacion. Esta matriz es esencial porque proporciona la
base para el analisis, linea a linea, en tanto permite organizar la informacién por
categorias deductivas e identificar las emergentes, enclave del tema de interés
para el proyecto (tabla 4).
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Tabla 4. Matriz de lectura tematica

Fuente: Técnica:

Participante 1 Entrevista Categoria deductiva: Subcategoria

Ejemplo: produccion i Debe corresponder a la
local categoria, solo se enuncia su
identificacion.

Contenido: Texto codificado que brinde contexto a la categoria.

Notas/memo/descripcion: corresponde a la primera lectura que hace el investigador
con respecto al documento transcrito (después de haber escuchado el audio). Sirve para

identificar la fuente en relacion con la técnica o la salida a campo.

Fuente: elaboracién propia del equipo social-antropolégico a partir de Corbin y Strauss.

Su diligenciamiento se logra a partir de cada uno de los documentos primarios
(DP) obtenidos por la desgrabacién de los audios de las entrevistas, talleres y
salidas a campo. Es necesario enumerarlos y llevar un registro tipo bitdcora que
permite hacer un seguimiento del proceso en el que se encuentra por parte de
los integrantes del equipo investigador en referencia, para conocer su estado en
la transcripcion, edicién y un cédigo que preserve la identidad del informante.
El contenido corresponde al texto codificado que brinde contexto a la categoria,
seguido de las notas, memos o descripciones. Estas corresponden a la primera
lectura que hace el investigador del documento transcrito. Sirve para identificar
la fuente con respecto a la técnica o salida a campo efectuada.

La matriz le permite al investigador familiarizarse con los contenidos de
los documentos primarios y revisar la coherencia y calidad de la informacién
recogida, al tiempo que puede detectar las primeras categorias y construir los
codigos (tabla 5).

Tabla 5. Matriz de ordenamiento conceptual (observacion)

Categoria: Subcategoria: Categoria emergente

Texto codificado:

Fuente: elaboracion propia del equipo social-antropolégico a partir de Corbin y Strauss.
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Se diligencia a partir de la clasificacién conceptual que el investigador va
logrando de cada uno de los DP. En ella se llevan los fragmentos del texto codi-
ficado identificando el nimero del documento y la pagina en la que se encuentra
la informacion. Se relacionan las categorias y subcategorias que surgen de la
informacion recabada (tabla 6).

Tabla 6. Matriz de codificacion axial

Texto

Categoria inductiva / emergente Codigo Subcategoria codificado

Fuente: elaboracién propia del equipo social-antropolégico a partir de Corbin y Strauss.

Se diligencia a partir de la construccién de las categorias emergentes que han
sido construidas por el investigador, producto de la labor realizada en las matrices
anteriores especialmente en la matriz 3 (tabla 7).

Tabla 7. Matriz de categorias deductivas en relacién con las categorias emergentes

Texto Categoria inductiva o

Categoria deductiva Cadigo codificado emergente

Fuente: elaboracion propia del equipo social-antropolégico a partir de Corbin y Strauss.

Esta matriz se diligencia al relacionar el texto logrado en los DP, seglin cada
una de las categorias deductivas. Se debe elaborar una matriz 4 por cada categoria
deductiva (tabla 8).
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Tabla 8. Matriz de codificacion selectiva

Texto codificado Categoria y propiedades Categoria emergente

Fuente: elaboracion propia del equipo social-antropolégico a partir de Corbin y Strauss.

La tabla anterior se diligencia a partir del trabajo en equipo que permite selec-
cionar las categorias que dan respuesta a la investigacion. Lo anterior implica un
trabajo de muestreo tedrico y selectivo propicia un acercamiento a la construccion
de hipétesis de trabajo y conclusiones previas que daran lugar a la teorizacion.

De este modo, los protocolos, asi como las matrices disehadas no solo fa-
cilitaron un didlogo enriquecedor con los saberes locales tradicionales sino que
permitieron un analisis profundo y sensible a la diversidad sociocultural de los
contextos investigados. Estos posibilitaron, entre otros aspectos, la identificacion
de vacios de informacién en torno a las practicas sociales y culturales, captura de
informacion en relacion con los significados que sabedores, docentes y habitantes
les atribuyen a los alimentos, su cultivo, cosecha, y las dindmicas comunitarias.
Todo ello con el propésito de profundizar en la recoleccién y validacion de in-
formacion clave para la investigacion.

El fin dltimo de la teoria fundamentada es Ilegar a realizar un ejercicio de teo-
rizacion que exprese los hallazgos logrados para dar una interpretacion ubicada
y contextualizada del problema de investigacion. Ello aportara la informacién a
partir de la cual se generan las innovaciones pedagogicas que luego seran pues-
tas en marcha por parte del equipo educativo para la inclusién de estrategias
educativas que permitan crear puentes entre los conocimientos cientificos y los
locales tradicionales en zonas rurales.

Este andlisis incluy6 un registro de las discusiones y reflexiones generadas al
interior de los equipos de investigacién, que se centraron en las dimensiones tedri-
cas y metodolégicas que guiaron el proyecto. Estas conversaciones permitieron
ajustar enfoques, identificar desafios y proponer soluciones para enriquecer el
contexto metodolégico con aportes interdisciplinarios que responden, de manera
integral, a las realidades observadas durante el trabajo de campo.
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Estos protocolos se convirtieron en una guia para el trabajo de los investigadores
y los ayudaron a familiarizarse con las categorias deductivas y emergentes que lue-
go alimentaron el software N-Vivo para establecer otro tipo de relacionamientos.

3.4. Sentipensamientos: de la relacién entre el sujeto
cognoscente y el investigador

En toda investigacion, generalmente, se da cuenta del proceso del estado del
arte, de los hallazgos, de los avances logrados en términos de la bibliografia y del
conocimiento; también, es natural presentar los resultados vy si se quiere detallar
el proceso metodolégico, todo con el fin no solo de aportar a la sociedad con
conocimientos contextualizados sino con fines educativos.

Cuando se estd en las aulas de formacién se presenta la relacién del investiga-
dor con su objeto cognoscente y se enfatiza en la importancia de la objetividad
y la neutralidad con el argumento de que lo contrario puede distorsionar los re-
sultados del estudio y hace perder la confiabilidad y la validez de los resultados
de la investigacion.

Pocas veces se escribe sobre todos aquellos sentimientos, emociones y pensa-
mientos que nos provoca investigar, pero justamente todas estas cavilaciones
ausentes, de alguna manera, dan cuenta de la pasién que se logra al investigar, al
entender que desde alli se configura lo ético y lo politico del acto de investigar,
de sentirse y saberse seres humanos interpelados por las personas, los lugares y
las situaciones sociales que se investiga.

Lo anterior es coherente con el enfoque fenomenolégico que entiende es-
tas cavilaciones en el sentido de que la reflexividad «serd en primer lugar una
capacidad que se les adjudica a los agentes sociales de monitorear sus propias
acciones» (Baranger, 2018, p. 24). Es la capacidad del sujeto que investiga de
repensar sobre la accion y el acto de investigar. Este proceso no solo ha permitido
comprender las practicas tradicionales de las comunidades sino establecer una
conexion con las memorias infantiles y los aprendizajes transmitidos por los an-
tecesores (abuelo/as, tia/os). La importancia del maiz, los amasijos y la interaccién
familiar en torno al horno de barro trascienden las practicas alimentarias para
constituirse en una forma de capital cultural, como lo describen Bourdieu, Inda &
Beneitez, (2001). Estd inscrito en los habitus de las comunidades rurales, reflejan
un acervo de saberes cotidianos con un valor simbélico y practico fundamental
para la cohesion social y la sostenibilidad del territorio.
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Desde ese acto de rememorar, se suscita toda una serie de reflexiones a partir
de las cuales la investigacion se convierte en esa gran oportunidad para hacer
conscientes esos sentires y significados asociados. Este es el caso con las prac-
ticas sociales y culturales de las comunidades rurales en Fosca y Fomeque en
Cundinamarca, como lo expresa una integrante del equipo:

Desde el punto de vista de la experiencia, lo fundamental es cémo la
investigacion puede ayudarme a expresar lo que adn no sé decir. Me
brinda la oportunidad de transformar y desarrollar mi propio lenguaje,
pensamiento y sensibilidad. Me permite pensar, escribir, hablar y sentir
por mi misma, en primera persona del singular, utilizando mis propias
palabras, ideas y emociones. Desde esta perspectiva, la investigacién
tiene que ver con la subjetividad del investigador; es un proceso que nos
confronta con aquello que somos, nos transforma. (senti pensamientos

de una integrante del equipo social antropolégico, dic. 12/ 2024)

En sintesis, los sentipensamientos provocados por el ejercicio investigativo
se constituyen en un momento de rememorar que logra el investigador cuando
reflexiona sobre lo vivido y que, como lo expresa Schiitz, es ese ejercicio de
memoria sobre las experiencias vividas que traen al presente todo un acervo de
conocimientos, emociones, sentimientos, entre otros, donde el investigador, a
partir de su relacién con otros actores sociales del territorio, establecen un vinculo
cara a cara que lo resignifica. A la postre del ejercicio, el investigador ya no es
el mismo sujeto que inici6 ese proceso.

3.5. Amodo de conclusién

En el &mbito del trabajo social y la interculturalidad, esta investigacién reafirma
la importancia de valorar y visibilizar los conocimientos tradicionales como
una fuente invaluable de aprendizaje y resistencia cultural. La transmisién de
saberes asociados a la produccién alimentaria, como los amasijos y los rituales
que los rodean, trasciende su dimension practica para revalorizar su significado
y las emociones que evocan. Estos saberes no solo contribuyen a la seguridad
alimentaria, sino que fortalecen las redes comunitarias y los lazos familiares para
convertirse en pilares de cohesion social.
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La investigacion no se ha limitado a documentar las practicas; también, tiene
el potencial de generar herramientas pedagégicas que conecten conocimientos
cientificos con los saberes locales tradicionales. Esta investigacion ofrece recursos
valiosos para integrar los saberes tradicionales en procesos formativos que pro-
muevan la sostenibilidad y la revalorizacién cultural en el ambito rural de estos
dos municipios cundinamarqueses. Asi mismo, revaloriza esos saberes que han
sido transmitidos de generacién en generacién y que ameritan ser visibilizados
por la importancia que reviste en términos de la seguridad alimentaria de los
pobladores de estos dos municipios.

La articulacién de enfoques sefialados para este estudio acerca de la SoSeA
ha permitido identificar y, si se quiere llegar, a construir un corpus de saberes
locales tradicionales, anclados en la revalorizacion de practicas socioculturales.
Estos conocimientos, al ser sistematizados, constituyen insumos fundamentales
para su traduccion en artefactos educativos que propicien el didlogo de saberes
en entornos escolares.

Ahora bien, la perspectiva metodoldgica sefialada posibilita la adopcién de
estrategias participativas que han resultado esenciales tanto en la recoleccion
como en la valoraciéon de la informacién, garantizando una construccion del
conocimiento que surge de la interaccién con las comunidades.

Se prevé que los aportes tedrico-metodolégicos para la implementacion de
innovaciones en el aula incluyan la identificacién de categorias emergentes de-
rivadas de los saberes locales, su validacion a través de procesos de coconstruc-
cién con las comunidades y, en una fase posterior, el desarrollo de herramientas
didacticas que favorezcan su incorporacion en el curriculo educativo. Este enfoque
busca fortalecer una educacion contextualizada en la que la interrelacién entre
conocimientos cientificos y tradicionales no solo enriquezca el aprendizaje, sino
que contribuya a la consolidacion de una epistemologia intercultural que valore
la diversidad de formas de conocimiento en el ambito de la SoSeA.
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