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Resumen 

Históricamente la sexualidad ha tenido un carácter biologicista y es sinónimo de genitalidad. La 

Educación Sexual se ha enmarcado en enfoques restrictivos y preventivos. Considerar el cuerpo como 

territorio, producto de la cultura y sus interrelaciones, abre paso a un enfoque sociocultural y a una 

enseñanza con carácter promocional. Este trabajo muestra parcialmente los antecedentes de una 

investigación doctoral, que, usando la metodología de Mapeamiento Informacional Bibliográfico, 

rastreó 419 artículos en la base de datos ERIC de 2021 a 2025, de los cuales 45 coincidieron con los 

motores de búsqueda sobre concepciones de docentes, sexualidad, género y orientación sexual. Las 

concepciones de la sexualidad se caracterizaron en los enfoques: Biologicista, Sociocultural y Educativo 

y 11 Campos Temáticos (CT) emergentes. Prevaleció el enfoque sociocultural, género y enseñanza de las 

ciencias; rol femenino, ciencia y educación.  

Palabras claves: concepciones, sexualidad, educación sexual 

Resumo 

Historicamente, a sexualidade tem sido vista sob uma ótica biológica e associada aos genitais. A 

educação sexual tem sido enquadrada em abordagens restritivas e preventivas. Considerar o corpo 

como território, produto da cultura e de suas inter-relações, abre caminho para uma abordagem 

sociocultural e um ensino mais inclusivo. Este trabalho apresenta parcialmente o contexto de um 

projeto de pesquisa de doutorado que, utilizando a metodologia de Mapeamento de Informação 

Bibliográfica, rastreou 419 artigos na base de dados ERIC entre 2021 e 2025, 45 dos quais coincidiram 

com resultados de busca relacionados às concepções de sexualidade, gênero e orientação sexual de 

professores. As concepções de sexualidade foram caracterizadas pelas seguintes abordagens: 

Biológica, Sociocultural e Educacional, além de 11 áreas temáticas emergentes. A abordagem 

sociocultural, gênero e ensino de ciências; o papel feminino, ciências e educação foram prevalentes. 

Palavras chaves: concepções, sexualidade, educação sexual 

Abstract 

Historically, sexuality has been viewed through a biological lens and is synonymous with genitalia. Sex 

education has been framed within restrictive and preventative approaches. Considering the body as 

territory, a product of culture and its interrelationships, paves the way for a sociocultural approach and 

a more promotional approach to teaching. This work partially presents the background of a doctoral 

research project that, using Bibliographic Information Mapping methodology, tracked 419 articles in the 

ERIC database from 2021 to 2025, 45 of which coincided with search engine results related to teachers' 

conceptions of sexuality, gender, and sexual orientation. Conceptions of sexuality were characterized 

by the following approaches: Biological, Sociocultural, and Educational, as well as 11 emerging thematic 

areas. The sociocultural approach, gender, and science education; the female role, science, and educa-

tion were prevalent. 

Keywords: conceptions, sexuality, sexual education 
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Introducción 

El concepto de sexualidad ha evolucionado desde definiciones biologicistas centradas en 

las diferencias anatómicas y fisiológicas entre sexos hasta concepciones más amplias que 

incluyen el placer (Moliner, 2002), las construcciones sociales, históricas y políticas 

(Noguer, 1971). Desde comienzos del S.XIX, se incorporó a una visión biológica de la sexua-

lidad, procesos humanos, sociales y culturales, comportamientos y el placer contextualiza-

do en el patriarcado colonial (Roa, 2017). Autores contemporáneos critican visiones tradi-

cionalistas por ser limitadas, dicotómicas y centradas en la reproducción, lo que restringe 

el desarrollo de los cuerpos y reproduce exclusiones en espacios como la escuela (Ariza, 

2022).  

Actualmente la Organización Mundial de la Salud, concibe la sexualidad como un aspec-

to central del ser humano, presente a lo largo del curso vital, que incluye aspectos biológi-

cos (sexo), psicológicos (orientación sexual) y socioculturales (género), que se encuentra 

influida por múltiples factores (OMS, 2024), así, la sexualidad trasciende lo orgánico, geni-

tal, biológico y es concebida aquí como una construcción social, histórica y política, una 

dimensión humana, condicionada y moldeada por cada cultura y por cada tiempo históri-

co, a partir de sus significaciones morales, tabúes, reglamentos, administraciones y contro-

les (Zemaitis, 2016, p.18).   

Se presentan los avances de los antecedentes de la investigación doctoral 

“Concepciones sobre la sexualidad de docentes de ciencias naturales de la educación bási-

ca y media en cinco comunidades culturalmente diferenciadas en Colombia”. Así, el proble-

ma se centra en identificar y analizar los Enfoques Biologicista (EB), Sociocultural (ES) o 

Educativo (EE) y los Campos Temáticos (emergentes) para el abordaje de la Sexualidad 

que prevalecen en los artículos disponibles desde el año 2021 hasta el 2025 en la base de 

datos ERIC. Teniendo como objetivo general consolidar parcialmente los antecedentes de 

la investigación y como objetivo específico caracterizar las concepciones desde EB, ES, EE 

y CT emergentes.  

Metodología 

La investigación tiene un enfoque interpretativo que combina aspectos cualitativos y cuan-

titativos para identificar los Enfoques y CT emergentes sobre sexualidad disponibles en 

ERIC (2021 a 2025) mediante la estrategia de Mapeamiento Informacional Bibliográfico 

(MIB) planteado por André (2009) y retomado por el grupo de investigación INTERCITEC 

(Molina et al 2012; 2014; 2015).  

Siguiendo la estrategia MIB, se incluyeron en una base de datos en Excel la referencia, 

el año y el resumen de las publicaciones en ERIC relacionadas con el motor de búsqueda: 
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“Conceptions of sexuality of natural sciences teachers in differentiated cultural contexts”, debido a 

la baja coincidencia de artículos, se cambió la palabra “sexuality” por “gender” y luego por “sexual 

orientation” con el resto del enunciado igual.     

Posteriormente se leyó cada resumen y se clasificó cada documento en las categorías de Enfo-

que y CT. Finalmente, usando filtros, tablas dinámicas y gráficas se realizó el análisis descriptivo de 

contenido. Así, se revisaron en promedio 419 títulos y se recopilaron 45 trabajos. Se encontró la pre-

valencia de los EB, ES y EE, que se describieron a partir de 11 CT.  

Resultados y discusión   

Desde el análisis interpretativo, la sexualidad es una construcción sociocultural que ubica el cuerpo 

en territorios y épocas concretas, así, se establecieron tres enfoques, como se describen a continua-

ción:  

En el EB la sexualidad se aborda desde la genitalidad y en general, con las características biológi-

cas del cuerpo y los genitales. Vinculando conceptos como reproducción humana, métodos anticon-

ceptivos, anticoncepción y todo lo relacionado con necesidades en salud sexual y reproductiva.     

En el ES la sexualidad está relacionada con las construcciones sociales, propias de las culturas, la 

época y los territorios, como: normas sociales, responsabilidades, obligaciones, privilegios, oportuni-

dades, cualidades y comportamientos que las sociedades establecen como deseables para las per-

sonas con base en el sexo asignado al nacer. Por lo que están relacionados conceptos como géne-

ro, orientación sexual, identidades, equidad, igualdad, salud, raza, violencias, feminismos, diversi-

dad, LGTBIQ+.  

En el EE están incluidas las acciones colectivas que posibilitan a las personas desarrollar todas sus 

dimensiones, mediadas por las interacciones y el lenguaje en los ámbitos de la educación formal. Por 

lo que están relacionadas las decisiones, los procesos intencionados con la enseñanza de la sexuali-

dad, como las políticas públicas, lineamientos curriculares, enfoques, habilidades, actitudes y valo-

res.  

Los Enfoques se describieron en 11 CT que se denominan y describen como se muestra en la siguien-

te tabla:  
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Tabla No. 1: Descripción de campos temáticos 

 

Fuente: Elaboración propia de las autoras. 

 

CAMPOS TEMÁTICOS (CT) DESCRIPCIÓN 

Concepciones de Sexualidad y Educación 

Sexual 

Actitudes de las y los docentes hacia estudiantes di-

versos, nociones de estudiantes relacionadas con 

salud sexual y reproductiva, del rol de los padres en la 

configuración de la vida de los y las jóvenes. 

Diversidad Sexual 

Experiencias en entornos escolares formales de estu-

diantes hombres que se reconocen como homose-

xuales, queer y/o trans, LGBTQ+, percepción de segu-

ridad y enseñanza sin prejuicios.  

Educación para la sexualidad 
Contenidos de programas de formación (género, 

diversidad sexual, orientación sexual, enfoque inter-

Formación docente con enfoque de géne-

ro 

Cuestionamientos al poder hegemónico desde las 

prácticas pedagógicas de docentes transgénero, inci-

dencia en la instrucción en cuestiones de diversidad, 

equidad y justicia en docentes en formación. 

Formaciones discursivas y normativas de la 

sexualidad 

Se relaciona con el análisis de las narrativas como 

plataformas de agencia. 

Género y enseñanza de las ciencias. 
Enseñanza de las ciencias desde corrientes feminis-

tas, reestructuración de roles culturalmente diferen-

Incidencia de los dogmas religiosos en el 

ejercicio de la sexualidad. 

 

Reflexiones sobre la integración de identidades reli-

giosas y sexuales de estudiantes universitarios.  

Lineamientos políticos de la Educación 

Sexual. 

Reflexiones sobre la necesidad de programas de for-

mación en educación para la sexualidad.  

Representaciones de la sexualidad en pu-

blicaciones escritas. 

Literatura (novelas, libros de texto, revistas científi-

cas, STEM, LGBTQ+) como fuente de recursos cultu-

Rol femenino, ciencia y educación. 
Reflexiones sobre la desigualdad para niñas y mujeres 

en la educación y la ciencia.  

Violencias Basadas en Género. 
Percepciones de violencia sexual de grupos racializa-

dos, “naturalización del consentimiento”, violación.  
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El ES, es el más recurrente para abordar la sexualidad en ERIC, los años 2023 y 2024 son los de mayor 

producción académica, mostrando la importancia del relacionamiento de los cuerpos, trascendien-

do lo biológico, representa los múltiples factores que atraviesan la construcción, el moldeamiento y 

la aceptación de estos a momentos espaciotemporales concretos (Figura No.1) 

Figura No. 1: Enfoques 2021-2025 

 

Fuente: Elaboración propia de las autoras 

El EB, es el de menor representación, con los CT de concepciones en sexualidad y educación sexual, 

concretamente de las nociones de estudiantes sobre reproducción, anticoncepción e inicio de la 

vida sexual, también representaciones de sexualidad en publicaciones escritas (Figura No. 2). 

Aunque es importante entender la sexualidad como una construcción cultural, es fundamental, 

desde la base educativa, la enseñanza de Conocimientos, Actitudes y Prácticas (Cortés et al, 2016).  

 

Figura No. 2: Campos temáticos en el Enfoque Biologicista  

 

Fuente: Elaboración propia de las autoras 
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El EE, presentó un auge posterior al 2021 y en mayor medida durante el 2024 (Figura No. 3), 

posiblemente debido al incremento de las violencias generadas por la pandemia del  

COVID-19 (ONU Mujeres, 2025), incidiendo significativamente el género, el rol de niñas y 

mujeres en la enseñanza, la educación y las ciencias. Es urgente integrar a los currículos y 

prácticas pedagógicas, la formación ciudadana basada en la diversidad para reducir las 

desigualdades. Aunque el EE está representado, no garantiza la existencia de políticas 

inclusivas críticas frente a la sexualidad y la diversidad. Se infiere que la mayor 

representatividad del ES está ligada a políticas y lineamientos ausentes o incipientes, y las 

investigaciones en Educación Sexual, no son replicadas, evaluadas o mejoradas.  

Figura No. 3: Campos temáticos en el Enfoque Educativo 

 

Fuente: Elaboración propia de las autoras 

La menor participación investigativa fue en 2021 y 2022 (Figura No. 4) en el ES, teniendo en 

común los CT: representaciones de la sexualidad en publicaciones escritas. Otros CT fueron 

género y enseñanza de las ciencias, formación docente con enfoque de género (2021) que 

comparte elementos con los CT de VBG, rol femenino, ciencia y educación y diversidad sexual, 

con una preocupación compartida como repensar el género, concepto dinámico que supera 

tendencias binarias y heteronormativas. Se encontró los CT de educación para la sexualidad y 

lineamientos políticos de la Educación Sexual (2021), pues las deconstrucciones del género 

provienen de múltiples voces que en su horizonte político buscan equidad, igualdad y 

reconocimiento de múltiples expresiones emergentes de las sexualidades y las identidades no 

normativas de género (INNG) (Valencia et al, 2021). 

En 2023 y 2024 (Figura No. 4), aumentaron investigaciones relacionadas con: 

representaciones de la sexualidad en publicaciones escritas y educación para la sexualidad, 

en los CT: género y enseñanza de las ciencias, rol femenino, ciencia y educación y diversidad 

sexual. Esto evidencia la necesidad de cambios conceptuales en material de circulación con 
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respecto a conocimientos de la Sexualidad, la didáctica y las transformaciones del concepto de género 

como fundante de las relaciones de poder y dominación que implican construcciones culturales como 

una urdimbre de aspectos simbólicos, normativos, institucionales de la cultura y la identidad subjetiva 

(Scott, 1996 en Valencia et al, 2021). Finalmente, las investigaciones disponibles para el transcurso del 

2025 están relacionadas con el rol femenino, ciencia y educación. 

Figura No. 4: Campos temáticos en el Enfoque Sociocultural 

 

Fuente: Elaboración propia de las autoras 

Conclusiones 

Las concepciones de sexualidad se caracterizaron desde los EB, EE y ES, siento este último el más signifi-

cativo por la incursión del placer como aquello que se exhibe y que puede ser descrito más allá de quien 

lo goza (Gamba, 2007) lo que devela la urdimbre de construcciones e interpretaciones humanas de la 

sexualidad, abriendo paso a una visión sociocultural.  

La sexualidad es concebida como un proceso de “comunicación intercultural” en el que las personas de 

diferentes grupos se perciben y se dan sentido entre sí, partiendo de la base de que la “comunicación” 

como la creación mutua de sentido y la “cultura” la coordinación de significado y acción en grupo 

(Bennet 1998, 2013 como se cita en Fernández y Molina, 2021). 

Los CT develan las múltiples variables entre las que transcurren los cuerpos en territorios concretos, 

exaltan el valor de la educación para el desarrollo de procesos sociales y de convivencia, como las cues-

tiones de género para la justicia y la igualdad, cabe resaltar de este mapeamiento, la diversidad como el 

reconocimiento de personas con identidades no normativas de género para transformar inequidades.   
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