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Resumen

La ensefianza de la Biologia tiene un papel importante en la sociedad y ya que ésta se encuentra
en constante cambio, la manera en la que se ensefia requiere también una transformacién, por
ésto cada vez es mas comun encontrar diferentes maneras de ensefiar temas complejos, en el
presente trabajo Drosophila melanogaster se libera de ser un modelo en genética para
convertirse en un modelo didactico con el que es posible ensefiar a estudiantes de noveno
grado la adaptacién como un proceso, a través de la funcién que cumplen las proteinas de
choque térmico en la regulacién de la temperatura interna en ésta especie, desde un enfoque
de contrastacion de modelos que permite disefiar las actividades y evaluarlas, estableciendo a
través de la interdisciplinariedad, las preguntas mediadoras, el didlogo entre otras
herramientas, una relacién entre el estudiante y su entorno resaltando la importancia del
respeto y el cuidado hacia él, incentivando ademas el interés y la participacién en el aula de
clase.
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Abstract

The teaching of Biology has an important role in society and since it is constantly changing, the
way it is taught also requires a transformation therefore, it is increasingly common to find
different ways to teach complex issues. In the present article Drosophila melanogaster is
released from being a model in genetics to become a didactic model with which it is possible to
teach ninth grade students the adaptation as a process through the function of heat shock
proteins in the internal temperature regulation in this species. From a contrasting model
approach that allows the design and evaluation of activities, establishing through
interdisciplinarity, mediating questions, dialogue among other tools, a relationship between

! Universidad Distrital Francisco José de Caldas - Proyecto Curricular Licenciatura en Biologia.

Correo: Ivalarcona@correo.udistrital.edu.co/valentinaal0710@gmail.com

[ Memorias VII Congreso Nacional de Investigacion en Educacion en Ciencias y Tecnologia.
Asociacion Colombiana para la investigacion en Educacion en Ciencias y Tecnologia EDUCYT.
14 al 16 de octubre 2020



the students and their environment, highlighting the importance of respect and care for it
encouraging the interest and participation in the classroom.

Key words: Adaptation; environment; didactic transposition; interdisciplinarity.

Introduccion

“Ante las grandes transformaciones en los albores del siglo XXI,
producto de los cambios que se estan presentando en el avance del
conocimiento, surge la necesidad de renovar la ensefianza y de
incorporar aprendizajes que destaquen los avances cientificos en una
estrecha relacién con el contexto social” (Villar, Villar, Ramos, Elias y
Morales, 2011, p. 1).

Muchos de los temas de la Biologia no son faciles de entender si
no se tienen soportes tedricos sea de ésta ciencia o de otras (;Cémo
ensefar el funcionamiento celular sin conocimientos en Quimica?),
respecto a ésto, autores como Gagliardi (1985), exponen que la
dificultad en el aprendizaje de la Biologia se debe a que es muy diversa
y compleja, y parte de esa complejidad tiene que ver con que todos los
temas de la Biologia son necesarios sin importar su nivel de dificultad,
por esto ensefiar los programas de Biologia completos de manera que
los estudiantes puedan comprender todas las tematicas de la manera
esperada se convierte en una tarea complicada que a menudo se
resume en una lista de conceptos extrafos y no en un aprendizaje
significativo, es por esto que se propone que la escuela posibilite que
los estudiantes planteen experiencias las cuales le permitan
comprender la compleja dindmica de la Biologfa.

En ese sentido, segun una investigacion realizada por De la
Géandara, Gil & Sanmarti, (2002), en la que se realiza una comparacién

entre la literatura estrictamente cientifica y la literatura escolar, los
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libros de texto se convierten en el principal apoyo para el docente en el
aula y éstos libros evidencian la transformacién de esos saberes
cientificos para formar parte del medio escolar, es decir, lo que
[lamamos “Transposicién didactica” Chevallard citado en (Chamizo,
2010), sin embargo, respecto a la adaptacién bioldgica giran muchos
problemas a nivel de ensefianza que se ven reflejados en los libros de
texto que usan los docentes y en lo que reflejan los estudiantes
(Romero, Castellanos, Medellin, 2010).

El trabajo que se presenta en éste documento tiene como
objetivos disefiar y evaluar una propuesta de transposicion didactica del
concepto de adaptacion con base en la regulacidon de temperatura en
Drosophila melanogaster con ayuda de las proteinas de choque térmico
y con el fin de llegar a aprendizajes significativos en el estudiante se

- utiliza como herramienta pedagégica la interdisciplinariedad. Esta
propuesta se divide en algunas actividades realizadas en sesiones de
clase de materias como Biologia, Educacién fisica, e Informatica
incluyendo también algunas sesiones de Quimica aunque los
estudiantes de grado noveno no tienen ésta materia en su plan de
estudios, dando como resultado una manera diferente de aprender la
tematica expuesta y que ademas involucra al estudiante mucho mas
con su entorno reconociendo a una especie tan olvidada como las

moscas como parte importante de él.

Metodologia
El trabajo es desarrollado con 33 estudiantes que tienen entre 14
y 18 afios de edad de la Institucion educativa Ciudadela Sucre, esta es

una Institucion publica ubicada en la comuna 4 de Soacha,
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Cundinamarca; la institucidn tiene un modelo de horario dividido en 10
dias como se muestra en laimagen 1.

En este modelo de horario, si por algiin motivo se pierde clase el
dia 2, el dia siguiente se retoma ese mismo dia lo que impide que tanto
estudiante como docente lleve un proceso continuo de sus materias y
por esta razon la interdisciplinariedad se convierte en una opcidn para
reforzar la educacion.

Este proyecto esta fundamentado en la investigacion-accion ya
que se construye desde y para la practica docente y se pretende buscar
maneras de mejorarla, en cuanto al disefio de las actividades estan
centradas en el enfoque para la ensefianza de las ciencias expuesto por
Pozo, 1997 “Explicacién y contrastacién de modelos”, en el que se ha
hecho un seguimiento de la evolucidn de las concepciones que tienen
los estudiantes sobre el proceso de adaptacion a los cambios de
temperatura en la mosca Drosophila melanogaster, la actividad

planteada se divide en 3 fases.

{Qué tenemos en comun con las moscas?

La actividad se desarrolla en el patio de la Institucion y se realiza
un experimento en el que solo se necesitara de los estudiantes, los
cuales tendrdn 2 funciones; los primeros tendran que hacer actividad
fisica durante 10 minutos (Correr sin ningun tipo de pausa) y los
segundos se denominan termémetros humanos, son los encargados de
tomar la temperatura de sus compaferos antes y después de la
actividad fisica, después de realizada la actividad se ingresa al salén 'y
después de unos minutos los termémetros humanos toman de nuevo
la temperatura de sus companieros; se plantea la pregunta, ;Qué pasé

con la temperatura corporal durante la actividad? a los estudiantes y el
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didlogo que se presenta se registra en un diario de campo llevado por
la docente.

Introduccién de conceptos

La segunda parte de la actividad es desarrollada en la clase de
informatica y de Biologia. Se inicia con la presentacién de video “La
doble hélice”, siguiendo con un ejercicio de investigacion sobre los
conceptos necesarios para comprender el fendmeno planteados con
anterioridad (Hormonas, proteinas, ciclo circadiano, gen, ARNm,
cromatina entre otros), al finalizar se hace una socializacién y

establecimiento de definiciones comunes a todos los estudiantes.

Explicacion y evaluacion

319 Se desarrolla en la sesién de clase de Biologia y se centra en las
proteinas de choque térmico y como son de utilidad para la especie en
la regulacion de su temperatura interna, estableciendo diferentes
funciones de las partes que actdan en el proceso, el desarrollo de la
actividad fue diferente al planeado ya que fue necesario el apoyo activo
delos estudiantes representando las diferentes funciones en el proceso
y también el uso de materiales como lana, la evaluacién se desarrolla de

la misma manera en la que fue explicado el proceso mediante la

conformacién de grupos de trabajo.
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Resultados y analisis

Imagen 1. Diario de campo actividad 1.

Profescra

Estudiantes

Observaciones

£Qué pasd con la temperatura
corporal durante la actividad?

i La temperatura fue igual
desde el comienzo hasta el
final?

£Qué creen gue paso con su
cuerpo?

£ Cémo el cuerpo disminuye
esa temperatura?

iEntonces si existe una
relacién entre las moscas y
ustedes?

£ Cémo creen que las moscas
son capaces de regular su

Hacen observaciones como: “Subid, tenemos
calor ahora y antes, por el clima teniamos
frio”, "No, ahorita que ya descansamos no
siento tanto calor como cuando estabamos
comenda”

Algunos hacen referencia al color de su piel
conforme la temperatura aumenta.

Consideran que la temperatura del ambiente
hace que el cuerpo baje su temperatura
cuando esta en reposo y que &5 Un proceso
internc que desconocen.

Un estudiante hace referencia al sudor como
un mecanismo para regular la temperatura.

Creen que las moscas si deben regular su
temperatura porque “Con esos cambios de

Los estudiantes se
muestran activos después
de la actividad fisica, lo
que genera una mayor
participacion.

Establecen una relacién
entre ellos y las moscas,
asumiendo que aungue
sean organismos
diferentes, cumplen
procesos similares.

Al llevar un fenémeno a
algo que les sucede a
ellos, se presentan mas
preguntas gue al plantear

el fenémene por separado.

ternperatura? clima, ya todas estarian muertas™ y hacen

referencia a la adaptacion™

Esta primera parte de la actividad se realizé en el espacio de
clase de educacidn fisica, razén por la cual fue necesario hacer una
revision de lo que plantea el Ministerio de Educacién Nacional sobre las
orientaciones pedagdgicas para la educacién fisica, recreacion vy
deporte, estableciendo asi una base sobre la cual trabajar aplicando la
interdisciplinariedad.

La base de la primera parte de la propuesta se centra entonces
en dos de las grandes metas de formacidn en el drea; la primera
“Apoyar una educacidn ecoldgica, base de una nueva conciencia sobre
el medio ambiente” ésta meta tiene que ver con situar al estudiante
como un ser que interactia constantemente con el ambiente y que por
ende es responsable de su cuidado, refuerza el reconocimiento del otro
en relacién con uno mismo.

“Cuidar el entorno, como se cuida uno mismo, es un criterio

acertado para experimentar nuevas interacciones con el ambiente, en
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una época que exige a los seres humanos tomar conciencia del efecto
que ejercen sus acciones sobre el planeta y exige recuperar lo destruido
y conservar lo existente. Todo esto significa cambiar de actitud frente
al consumo, al uso de los desechos y a cuestionar practicas que
deterioran las condiciones de los seres vivos” (MEN, 2010).

La segunda meta tomada como base es “Apoyar la formacién de
cultura ciudadana y de valores fundamentales para la convivencia y la
paz”, ésto, aunque parece que nada tiene que ver con el desarrollo de
la actividad se transforma en el sentido de la misma, o por lo menos de
ésta primera parte al exponer la necesidad de la construccién de valores
sociales, en especial el del respeto a la diferencia del otro, entendido
ese otro como cualquier ser que haga parte del ambiente y que merezca
un espacio en el mismo; a partir de lo anterior se busca a través de la

32 actividad y con base en esto construir una estrecha relacién entre el
estudiante y un organismo al que en la vida cotidiana no le prestaria
atencién (Las moscas).

Con respecto a los resultados de la actividad y en cuanto a las
observaciones, se presentd una mayor participacion que en otras
sesiones de clase; esto se puede deber a algunos de los principios de los
aprendizajes significativos, con base en ésto se puede deducir que los
estudiantes ya tenian una nocion sobre la regulacion de la temperatura
de su propio cuerpo por ser parte de su realidad inmediata lo que les
facilitd relacionar esto con las preguntas que se hicieron sobre la
regulacion de la temperatura pero en las moscas. Al respecto Moreira
(1994), expone que un aprendizaje significativo se genera cuando
existe una relacién entre una informacién proporcionada al individuo y

una estructura cognitiva ya dispuesta en él, llevar al contexto del
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estudiante y a su realidad inmediata problematicas que promuevan el
didlogo y la investigacién para solucionarlas incrementan la posibilidad
de que esos aprendizajes sean significativos.

“Como el conocimiento consiste en una malla de estructuras
conceptuales, éste debe ser construido por el propio alumno. Pero, por
otra parte, como el proceso ensefianza-aprendizaje es una actividad
social, donde tienen lugar diversas interacciones (entre el profesory los
alumnos, entre los mismos alumnos, etc.), el profesor debe guiar el
aprendizaje a fin de inducir la formacién de conexiones” (Rioseco &
Romero, 1997, p. 5).

Al plantear como objetivo el reconocimiento del otro también se
piensa en que en la medida en la que un estudiante conozca y entienda
al otro va a respetarlo, y esto llevado a la propuesta de la actividad da
como resultado un mayor entendimiento y mayor relacion entre el
individuo y el medio ambiente y por ende un mayor respeto hacia éste.

En cuanto a la segunda parte de la actividad el video sobre el
descubrimiento de la estructura del ADN mantuvo interesados a la
mayoria de los estudiantes y por esto es importante comprender desde
la perspectiva de otras investigaciones cudl es la funcidn de las
herramientas tecnoldgicas, principalmente de los videos en el entorno
escolar y es necesario comenzar por lo que lleva a los docentes a
implementar estas herramientas y es que conforme ha ido avanzando
el mundo, también ha avanzado el desarrollo de la tecnologia hasta el
punto de que se considera extrafio hoy en dia no tener acceso de
ningun tipo a un medio tecnoldgico.

En la clase es muy util el video y mas que transmitir informacion
exhaustiva y sistematizada sobre el tema, pretende generar dudas en

el alumnado y establecer problematicas, despertar el interés de los
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alumnos, inquietar e incentivar la participacion (Federacién de
Ensefanza de Andalucia, 2011).

El video como herramienta facilita la construccion de
aprendizajes significativos en el estudiante, y al realizar la consulta
sobre los conceptos proporcionados en clase el estudiante hace una
relacién enlo visto en el video y la lectura de las diferentes definiciones,
en esta parte de la actividad en particular algunos de los estudiantes
entregan un trabajo escrito de la consulta en la que se puede ver
reflejados distintos conceptos que ellos auténomamente buscan para
comprender otros, entendiendo las diferentes relaciones que existen a
nivel del estudio de la Biologia y con ésto se evidencia un progreso en
el nivel de consultay una grado mayor de interés en el estudiante yendo
mas alla de lo solicitado en la clase.

33 “El uso del video facilita la construcciéon de un conocimiento
significativo dado que se aprovecha el potencial comunicativo de las
imagenes, los sonidos y las palabras para transmitir una serie de
experiencias que estimulen los sentidos y los distintos estilos de
aprendizaje en los alumnos. Esto permite concebir una imagen mas real
de un concepto” (Federacién de Ensefianza de Andalucia, 2011, p. 2).

En la tercera parte de la actividad es importante resaltar el
cambio en el desarrollo de la misma, al planear la clase para transformar
el proceso de las proteinas de choque térmico en algo comprensible
para estudiantes que no han visto quimica se planted una explicacidon
en la que la participacién seria minima, durante el desarrollo de la
actividad y al notar que se dificulta la comprensién del proceso se da
paso aimplementar otra forma de explicacion incluyéndose como parte

de ese proceso a los estudiantes realizando una representacion en el
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que cada uno cumplia un rol y utilizando algunos insumos como lana
para explicar partes especificas. Fue de esta manera que se comprendié
el proceso y se generd la evaluacidn, la cual fue la explicacién por
grupos de trabajo del mismo proceso comprendiendo asi que
entendieron de el. Respecto a esto uno de los factores que influye
claramente es lo que Park & Oliver definen como la “eficacia del
profesor” y lo que Appleton definié como “confianza del maestro”.
Park & Oliver basan ésta definicion en la teoria de autoeficacia de
Bandura (1986) en la que se refiere a que las percepciones de los
individuos sobre si mismos median su comportamiento y asi las
personas se mantienen alejadas de situaciones en las que dudan que
pueden desempefarse con éxito. En ese sentido y hablando de los
docentes, entre mas confianza se tenga en las capacidades para
desarrollar su profesién mejor se verd esto reflejado en las aulas (Park
& Oliver, 2007).

Otra cosa en éste estudio de Park & Oliver a tener en cuenta para
explicar la situacion de la tercera parte de la actividad es el
conocimiento en la accién y sobre la acciéon que junto con la eficacia
conforman parte del conocimiento propio del profesor, y que tienen
que ver con esas situaciones que se presentan al momento de dar una
clase y para las que se necesita una respuesta inmediata del profesor
basada en ese conocimiento que se construye a través de su
experiencia docente. Esa reflexidn en accién permitié cambiar la
dindmica de la clase al ver que la planeada no funcionaba obteniendo
igual buenos resultados.

Respecto a la respuesta de los estudiantes a la metodologia,
ésta fue positiva al incluirlos en el desarrollo de la clase su participacion

fue mayor a la que se tenia esperada una vez planteada la actividad.
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Conclusiones

La interdisciplinariedad a nivel escolar permite una mejor
integracion de los conocimientos vistos a lo largo del proceso educativo
de un estudiante y es una herramienta funcional para el docente
teniendo en cuenta que a través de esta es posible abarcar varios temas
con un solo fendmeno en lugar de verlos de manera aislada.

Orientar al estudiante a su reconocimiento dentro de un medio
ambiente que esta en constante interaccidn con él, permite generar en
él responsabilidad en el cuidado del mismo, en una situacion actual que
requiere de personas comprometidas con la conservacion del medio
ambiente.

s El uso de las distintas herramientas al alcance de los docentes
debe estar sustentada por unas bases y objetivos que den validez al uso
de la misma.

En el desarrollo de una clase influyen varios factores que el
docente debe conocer y tratar de transformar constantemente con el

fin de mejorar no solo su ejercicio sino los resultados en los estudiantes

y por ende la educaciéon misma.
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