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Resumen

El PRAE (Proyecto Ambiental Escolar) es una iniciativa en Colombia, con el fin de
potenciar la formacién de personas participativas, criticas y reflexivas, de las
potencialidades y problematicas ecosistémicas de su contexto local, regional y
nacional. Este articulo pretende mostrar cdmo a través de una cartilla ambiental se
puede fortalecer la participacién e involucrar a la comunidad educativa en el PRAE de
una institucién. Se realizd una investigacion cualitativa, desde la investigacion accion
educativa en donde la docente en formacién en ciencias naturales reflexiond sobre su
practica pedagdgica, en tres fases metodoldgicas con estudiantes y maestros de
tercero, cuarto y quinto de una instituciéon con bachillerato internacional. Como
resultado se obtuvo una cartilla flexible, pertinente e interdisciplinar. Se concluye que
este material debe ser contextual, trabajar temas como la apropiacién del territorio, la
sostenibilidad y tener la intencién de forjar una participacion activa en los estudiantes
de sus realidades socioambientales.

Palabras Claves: Proyecto Ambiental Escolar, Educaciéon Ambiental, Educacién para la
Sostenibilidad, Cartilla pedagdgica, Habilidades Proambientales, Cambio Climatico.
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Resumo

O PRAE (Projeto Ambiental Escolar) é uma iniciativa na Coldmbia, com o objetivo de
promover a formacdo de pessoas participativas, criticas e reflexivas, das
potencialidades e problemas ecossistémicos de seu contexto local, regional e
nacional. Este artigo tem como objetivo mostrar como uma cartilha ambiental pode
fortalecer a participacdao e envolver a comunidade educativa no PRAE de uma
instituicdo. Foi realizada uma pesquisa qualitativa, baseada na pesquisa-acao
educacional em que a professora em formagdo em ciéncias naturais refletiu sobre
sua pratica pedagdgica, em trés fases metodolégicas com alunos e professores do
terceiro, quarto e quinto ano de uma instituicdo com bacharelado internacional. O
resultado foi um livro didatico flexivel, relevante e interdisciplinar. Conclui-se que
esse material deve ser contextualizado, trabalhar questdes como a apropria¢do do
territdrio, a sustentabilidade e ter a intencdo de forjar uma participacdo ativa dos

alunos em suas realidades socioambientais.

Palavras Chaves: Projeto Ambiental Escolar, Educacdao Ambiental, Educacdo para a
Sustentabilidade, Cartilha Pedagdgico.

Abstract

The PRAE (School Environmental Project) is an initiative in Colombia, with the
purpose of promoting the formation of participative, critical and reflective people, of
the potentialities and ecosystemic problems of their local, regional and national
context. This article aims to show how an environmental booklet can strengthen
participation and involve the educational community in the PRAE of an institution.
Qualitative research was carried out, based on educational action research in which
the teacher in training in natural sciences reflected on her pedagogical practice, in
three methodological phases with students and teachers of third, fourth and fifth
grades of an institution with international baccalaureate. The result was a flexible,
pertinent, and interdisciplinary textbook. It is concluded that this material should be
contextual, work on topics such as territorial appropriation, sustainability and have
the intention of forging an active participation of students in their socio-

environmental realities.

Keywords: School Environmental Project, Environmental Education, Education for
Sustainability, Pedagogical booklets.
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Introduccion

La educacién ambiental es una estrategia que le permite a las comunidades llegar al
desarrollo sostenible y llegar a un equilibrio entre las dindmicas humanas con el medio
ambiente (Valero y Bricefio, 2019: Sierra, Bustamante y Morales, 2016). Para cumplir este
propdsito, se requieren estrategias pedagdgicas coherentes en funcién de los objetivos
educativos propuestos, que en este caso es la formacién de personas informadas,
reflexivas, criticas, participativas de las cuestiones socioambientales de sus territorios y
con comportamientos en pro del ambiente (Pita, 2016; Pdramo, 2017). La estrategia que
se propone en Colombia es el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE), que nacié desde la
educacién formal en el decreto 1734 de 1994 para todos los colegios del pais (Holguin et
al., 2013). Sin embargo, a pesar de que es una iniciativa institucional, se ha evidenciado
fallas en su ejecucidn, pues en algunos casos se presentan las siguientes situaciones: los
PRAE no estdn siendo articulados al curriculo, se establecen solo como trabajo para el
area de ciencias naturales, no se piensan desde la transversalidad e interdisciplinariedad
que se requiere, algunos no tienen en cuenta el contexto y/o territorio, no vinculan a
toda la comunidad educativa, etc (Henao & Sanchez, 2019: Pefa, 2015: Alvarez et al.,
2020).

Las situaciones mencionadas anteriormente impiden que se alcance el impacto
esperado de la estrategia en los procesos de formacién en educaciéon ambiental y
sostenibilidad de las instituciones. Por lo tanto, es necesario trabajar en conjunto con
practicas contextualizadas, evaluables, completas y flexibles (Roldan, Pérez y Esquivel,
2022). En este sentido, se propone utilizar las cartillas como material pedagdgico para
mejorar el proceso de aplicacion del PRAE escolar (Bastidas et al., 2020). La metodologia
de énfasis sera la alfabetizacion cientifica critica, la cual se basa en la alfabetizacidon
fundamental y pasa por una fase de sensibilizacién para finalmente llegar al anlisis
critico de las situaciones socioambientales del contexto (Hodson, 2010).

Adicionalmente, se tuvo en cuenta el movimiento de pedagogia basada en el lugar,
como recurso para desarrollar actividades en las cuales el lugar o contexto situacional se
vuelve el recurso basico en donde se da un aprendizaje experimental, practico,
experiencial y real (Oberman, 2008) con el fin de que los estudiantes desarrollen un
sentido de apropiacidn mas arraigado hacia su territorio, lo conozcan y eventualmente

puedan actuar y/o participar a favor de este. De hecho, Capra resalta que:

“Una pedagogia basada en el lugar (situada). Los nifios necesitan comprometerse
organizadamente con los sistemas vivientes y con la vida de las personas quienes viven
gracias a estos sistemas. Antes de que los estudiantes sean introducidos a un conocimiento
disciplinario mds avanzado, ellos deberian ser inmersos en habitats y comunidades tal como
estos ocurren, fuera de los limites construidos en los salones de clases —como los rios, las
montafas, los conucos, los humedales, los jardines, los bosques, los lagos, las islas—. De tal
compromiso crece la reverencia que es capaz de transformar el aprendizaje del simple
conocimiento a una pasidn por preservar esos lugares. La ensefianza situada, al establecer
un vinculo entre la educacidn y la vida, permite generar practicas educativas auténticas. Se

trata de un aprendizaje comprendido como proceso multidimensional de apropiacidén
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cultural, ya que se logra una experiencia que incluye el pensamiento, la afectividad y la
accion” (Capra, 1999, pagina 70).

Como resultados se obtuvo que: En la fase uno el nivel de formulacién del PRAE
era medio, con un 71,74% de cumplimiento en los criterios que debe contemplar. En la
fase dos se encontrd que la institucion debe tener una mayor apropiacién del PRAE, ya
que existe una gran brecha entre el decir y el hacer. En la fase tres se cred una cartilla
"Ambientalmente Ciudadanos del Mundo" para fortalecer la participacién de los
estudiantes en las iniciativas del PRAE y abordar las problematicas y potencialidades
del territorio en donde se encuentra la institucién. La cartilla cuenta con cuatro
unidades diddcticas que trabajan habilidades del pensamiento y busca involucrar a los
estudiantes en las diversas dimensiones de las realidades socioambientales. Ademas, la
cartilla es flexible y puede ser utilizada por un profesor de cualquier drea.

Metodologia

El proyecto de investigacion se llevé a cabo en un colegio privado y bilinglie de Bogota
con una poblacidn de alrededor de 1.870 personas, que incluye estudiantes,
profesores, directivos, personal administrativo y de servicios generales (Antolinez y
Galeano, 2022). Se enfocé en los estudiantes de tercero, cuarto y quinto grado y conté
con la participacién de 13 profesores y profesoras de dichos grados. Se utilizé un
enfoque metodoldgico de diagndstico en tres fases para adquirir conocimientos sobre
la educaciéon ambiental de la institucion y la implementaciéon del Plan de Gestidn
Ambiental Escolar (PRAE). En la primera fase, se evalué la formulacién del PRAE
utilizando una lista de verificacidn. En la segunda fase, se analizd la implementacién del
PRAE mediante una encuesta Likert y un andlisis de componentes principales. En la
tercera fase, se disefid una cartilla pedagdgica llamada "Ambientalmente Ciudadanos
del Mundo", para fortalecer la participaciéon activa de los estudiantes en temas
ambientales. Cabe destacar que en este ultimo proceso se llevaron a cabo cinco ciclos
de reflexién en base a la metodologia Lesson Study con pares expertos y con el fin de
mejorar las actividades planteadas en el material.

Resultados y analisis

En la fase uno del estudio, se ha observado que la institucién cuenta con un nivel
medio de formulacién del documento PRAE, con un 71,74% de cumplimiento de los
criterios requeridos. Sin embargo, existen ausencias importantes en el documento,
como la identificacién y formulacién del problema, el tipo de investigacién utilizada,
los recursos y presupuesto, las restricciones del proyecto, el cronograma de
actividades, los resultados y la evaluacién. De acuerdo con Holguin et al. (2013), el
PRAE es un proyecto de investigacién que debe ser continuo, contextualizado y
actualizado de acuerdo con las dinamicas sociales y ambientales del lugar. Por lo tanto,

es fundamental que la pregunta y el tipo de investigacion se plasmen en el documento.
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Ademas, el cronograma de actividades, resultados y evaluacién son esenciales para garantizar
la implementacidn continua de la estrategia y proporcionar los insumos para actualizar y

analizar el documento cada afio (Garcfia, 2019).

En la fase dos del estudio, se ha observado que un 46% de los encuestados habla
frecuentemente de reciclaje, mientras que el 31% lo hace casi nunca. Ademas, se comunica
sobre el consumo de agua en la institucién, los problemas ambientales del sector o de la
institucion, se conoce y aplica el PRAE o se realizan campafas para reconocer los recursos
naturales del entorno (aire, fauna, flora, suelo) y los cuerpos de agua circundantes a la
instituciéon (arroyos, rios, canales y humedales). No obstante, el 62% de los encuestados
consideran que frecuentemente se discuten acciones para preservar, hacer un uso adecuado
del agua, reflexionar sobre el papel del ser humano a la hora de cuidar el planeta, hablar de la
importancia de la gestion de los residuos sdlidos y del reciclaje en casa, y aplicar los

conocimientos de reciclaje en el aula o fuera de ella.

Como se puede evidenciar en esta fase, es necesario que la institucién se apropie del
PRAE y lo implemente adecuadamente, ya que no basta con tener un documento bien escrito
si hay una gran brecha entre el discurso y la accién (Pdramo, 2017). Ademads, trabajar en el
tema del reciclaje debe ser una decisién tomada de acuerdo con las necesidades de formacidn
ambiental del territorio y su contexto (Diaz & Geiger, 2019; Holguin et al., 2013; MEN, 2005;
Murillo, 2013). También se ha observado la falta de divulgacién y alfabetizacién ambiental
como primer paso para que los estudiantes fortalezcan su voluntad, desarrollen actitudes y
adquieran comportamientos proambientales (Paramo et al., 2020).

En la fase tres del proyecto se cred la cartilla "Ambientalmente Ciudadanos del
Mundo" (Figura 1), que consta de cuatro unidades didacticas centradas en las problematicas y
potencialidades del territorio donde se encuentra la institucién. Cada actividad de la cartilla
estd disefiada para desarrollar habilidades del pensamiento, ya sean cientificas, criticas, Idgicas
o creativas, y se busca fortalecer la participacién de los estudiantes en las iniciativas del PRAE

de lainstitucién desde una perspectiva sistémica y cientifica.

Figura 1. Caratula de la cartilla “Ambientalmente Ciudadanos del Mundo”.

Elaboracién propia.

1351

ambientales escolares. Revista Electrénica EDUCYT, V. 14, (Extra), pp.1347-1356

Antolinez Rodriguez, M.A., Galeano Martinez, J. y Barreto Tovar, C.H. (2023)
Cartilla ambiental para promover la participacidn estudiantil en los proyectos

Q

EDUCYT



Cartilla ambiental para promover la participacion estudiantil en los proyectos
ambientales escolares. Revista Electrénica EDUCyT, V. 14, (Extra), pp.1347-1356

Antolinez Rodriguez, M.A., Galeano Martinez, J. y Barreto Tovar, C.H. (2023).

©

EDUCYT

La cartilla es flexible, se puede utilizar en cualquier drea y los recursos
necesarios son minimos. Ademads, invita a la comunidad educativa y a las familias a
involucrarse en el andlisis de las realidades socioambientales (Diaz y Geiger, 2019) y
a tomar acciones comprometidas para su crecimiento y formacién ciudadana
(Figura 3). También, los recursos son minimos, las actividades invitan a la accién y

puede adaptarse en el tiempo.

Figura 2. Actividad 5. Formulacién preguntas sobre el PRAE.

1. Escoge 3 cipsis de preguntas de

diferente color, que estén abajo.

7% 2- Con las cipsulas, crea 3 preguntas de
algo que quieras saber, sobre el Proyecto

3. Escoge a 3 personas del colegio y hiaz las |

4. No olvides tomar fotos como evidencias.

!5, Anota en el tablero de la pégina 18 las

Elaboracién propia.

El objetivo de la cartilla es fortalecer la participacidon de los estudiantes de
tercero, cuarto y quinto en las iniciativas del PRAE de la institucidn, a través de una
perspectiva sistémica que involucre las diversas dimensiones de las realidades
socioambientales y una perspectiva cientifica que permita a los estudiantes
acercarse a su territorio desde una mirada rigurosa y critica (Carrillo, 2020). Por
ejemplo, se les pide que observen y registren lo que ven en su territorio, recolecten
datos y luego hagan andlisis sobre estos.
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Figura 3. Actividad 10. Compromisos para reducir la huella hidrica.

des reducir tu huella hidrica en otras
diarias?

R e

HOS comprometemos
a whiligar un vago da
agua.

Elaboracién propia.

La creacidn y disefio de una cartilla pedagdgica requiere que el docente lleve a
cabo un proceso de reflexién constante (Parra 2009), analizando la pertinencia de las
actividades para las edades y niveles formativos de los estudiantes a los que se dirige, la
coherencia de los contenidos y las tematicas seleccionadas para trabajar a lo largo de la
cartilla, la selecciéon de los personajes y sus didlogos con lenguaje cotidiano pero
manteniendo la rigurosidad de la educacién cientifica, y la creatividad para diagramar

toda la cartilla (Iglesia, 2002).

Cualquier estrategia de educacién ambiental debe ser contextual, involucrar a toda
la comunidad educativa, ser transversal e interdisciplinar, trabajar la sostenibilidad y
promover la participacién de los estudiantes en las iniciativas ambientales de Ia
institucion (Wilches, 2013). En el caso de la cartilla, la primera unidad trabaja el territorio
donde se ubica la institucidn, involucrando a diversos actores de la comunidad educativa
y desarrollando habilidades de pensamiento necesarias para otras asignaturas. En todas
las actividades se promueve la participacion y el involucramiento de los estudiantes en la
disposicién de residuos sdlidos y la gestion del recurso hidrico. Ademas, en la dltima
unidad se introduce el tema de los objetivos de desarrollo sostenibles para que los

estudiantes conozcan esta iniciativa.

En resumen, esta estrategia se enmarca en una corriente cientificista y sistémica de
la educacién ambiental, ya que se promueve en los estudiantes un acercamiento a su
realidad desde una mirada cientifica, enfocando las actividades hacia el desarrollo de
habilidades de pensamiento cientifico. Esto les permite abordar con rigor y comprender

mejor sus realidades y problemdticas ambientales, tomando el medio ambiente como
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objeto de conocimiento para observarlo, indagar sobre él y encontrar soluciones o
adquirir acciones para mejorar las condiciones de su entorno (Sauvé, 2004).

Conclusiones

Una manera efectiva de abordar los PRAE, es desde la mirada de alfabetizacidn
critica y la pedagogia basada en el lugar, pues estos movimientos llevan a los
estudiantes a un nivel de andlisis superior y a una participacién activa de sus
realidades socioambientales. Como se muestra en la cartilla, se pueden planear
actividades efectivas encaminadas a estos objetivos.

A pesar, de la desconexién existente entre el documento PRAE y su
implementacién, estrategias como la cartilla pedagdgica disefiada en esta
investigacion, pueden aportar a mejorar los procesos de educacién ambiental del
lugar, esto porque la cartilla es contextualizada, en cada unidad fomenta la
participaciéon de los estudiantes en los procesos ambientales de la institucidn,

aborda temas de sostenibilidad y promueven la apropiacién de su territorio.

Los docentes en formacién deben tener una mirada critica y reflexiva del
contexto y de su practica docente, dado que esto les permite generar estrategias
de ensefianza efectivas, innovadoras y creativas para la solucién de problematicas
educativas de su entorno y lugares de trabajo. Ademas, se requiere que estos
desarrollen habilidades que van mas alla de su quehacer como la observacién
analitica, la creatividad, el disefio digital, el trabajo con pares, la lectura critica del

contexto y el manejo de tecnologias de la informacidn y la comunicacidn.
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